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∫WO�¹—Uð …dE½ º

W??O??łu�u?O??³�« Âu?KF�« Àb??Š√ s� u¼ Endocrinology rB�« œb??G�« rK?Ž ÊQÐ ‰u?I?�« ÊUJ�ùUÐ  æ

rB?�« œb??G�« r?KŽ √bÐ b???I� Æj?I??� w�U???(« Êd???I�«  U¹«b?Ð w� rKF?�« «c¼ aÝd?ð b??I???� ÆW???O??ÝU???Ý_«
v²Š p�c� qþË ¨r?B�« œbG�« iFÐ qLŽ »«dD{« sŽ WL?łUM�« ÷«d�ùUÐ r²N¹ w³Þ ’UB?²šU�
¨ U½«u?O?(« W??Ý«—œ u?×½ rKF�« «c¼ t??&« …d?O?š_« œu?I?Ž Àö??¦�« w�«u?Š cM�Ë t½√ b?O?Ð ÆV¹d?� X�Ë
ÌÂUMð w� rKF�« «c¼ ‰«“ ôË Comparative Endocrinology Ê—UI*« rB�« œbG�« rKŽ o¦³½« p�cÐË
U?� Î«d?O??¦?� W?O?łu�u??O?�?H�« W?Ý«—b�« Ê√ u¼ r?B�« œb?G�« rKŽ w� dE?MK� X�ö�« ¡wA�«Ë Æ«c¼ U?M�u?O�
WKOKI�« 5M�?�« ‰öš W?�Uš ¨rK?F�« «c¼ ÂbI?²ÐË ÆWMO?F*«  U½u�Ëd?NK� wzU?O?LOJ�« hO?�?A²�« o³?�ð
rKF�« «c¼ wDŽ√ b?I� ÆrB�« œbG�« “U?NłË w³?BF�« “U?N'« 5Ð W?IOŁu�« W?�öF�« „«—œ≈ - ¨W?O{U*«
 U½u?�—uN�« qL?Ž W?Ý«—œ w� W¦¹b?Š  U?OMIð dO?�?�²� W?−O?²½ Î«b?ł ÎU¹u� ÎU?F?�œ …dO?š_«  «uM��« w�

Æw¾¹e'« Èu²�*« vKŽ

◊«d??� uÐ√ W¹d?EM� Æa¹—U??²�« ‚U??L??Ž√ w� b??²9 ¨d??š¬ r?KŽ ÍQ??� ¨rB�« œb??G�« rK?Ž —Ëc??ł qF�  æ

…—U??ý≈ X½U??� ©¡«œu??��«Ë ¡«d??H?B?�«Ë rGK³�«Ë Âb�«® W??FÐ—_« q?z«u?�?�UÐ W??IKF??²*« ©ÂÆ‚ 460 ≠357®
W?Ý—U2 X9 b??I� Ær�?'« w� W?HK²??<« œ«u*« 5Ð oO?�œ Ê“«uð W?−??O?²½ w¼ W?×?B�« Ê√ v?�≈ W?Oz«bÐ
u×½ vKŽ ©Â ‚ 384 ≠324® uDÝ—√ n�Ë b?IK� ÆbO?FÐ b?NŽ cM� ÊU?�½ù«Ë Ê«uO?(« w� ¡UB?šô«
vKŽ b¹e¹ U?�b?FÐË ÆwB?<« ÊU?�½ù« w� Àb?×¹ U0 p�– Ê—U?�Ë ¨—uOD?�« w� ¡UB?šù« d?OŁQð oO?�œ
w� i¹U??³*«Ë vB?)« qI½ s?� W?A¼b?� WK?�K�Ð ©Â1793 ≠1728® d?²M¼ Êu?ł ÂU??� ÎU½d?� s¹d?A?Ž
 U?H?B?�«  b?I?� U?N½√ b?łu??� ¨WJ¹b�« 1849 ÂU?Ž vB?š√ b?I??� b�uðdÐ w½U*_« VO?³D?�« U?�√ Æ—u?OD�«
capons W?O??B?<« „u¹b�« Ác¼ q?¦?� w� vB??š Ÿ—“ U?�bMŽË ÆWŁu½_«  U??L?Ý X³??�?²?�«Ë W?¹d?�c�«
5ðdJ� U?NðUOÞ w� b�uðdÐ »—U?& XKLŠ b?I� ÆÎWO½UŁ …—u�c?�«  UH� …b?� bFÐ  œU?F²Ý« U?N½QÐ kŠô
qI²Mð Ác¼Ë ¨Âb�« s� WMOF� œ«u?� —d% ©i¹U³*«Ë vB)«® r�'« s� ¡UCŽ√ Ê√ U?L¼ 5²OÝUÝ√
œ—U½dÐœuK� d?ONA?�« w�½dH�« r�U?F�« dNþ√ b?�Ë ÆWMOF?�  «dOŁQð Íb³?ð YOŠ ¨r�'« s?� ¡«eł√ v�≈
VO?³D�« VKł UL?� ÆÎU?OKš«œ Î«“«d�≈ p�– d?³?²Ž«Ë ¨…d?ýU³?� Âb�« w� dJ��« oKD¹ b?³J�« Ê√ 1855 ÂUŽ
·dFð syndrome (WO{d�® W�“ö²� v�≈ ÁU³²½ô« Thomas Addison Êu�¹œ√ ”U�uŁ w½UD¹d³�«
÷d*« ÷«d?Ž√ Êu�¹œ√ n�Ë b?I� ÆW¹dEJ�« …d?AI�« VO?B¹ nK²Ð WIKF?²� Êu?�¹œ√ ÷d0 ÎUO?�UŠ
Êu� w� ‰b³ðË W¹u?F� ≠ W¹b?F�  UÐ«dD{«Ë  öC?F�« nF{Ë Âb�« jG?{ ◊u³¼Ë WO?NA�« Ê«bI?H�
XH�Ë ¡U?L� …b?GÐ WIKF?²� W?O{d� W?�UŠ ‰Ë√ «c¼ Êu�¹œ√ q?LŽ d³?²F¹Ë ÆW¹U?NM�« w�  u*«Ë bK'«
wLKF�« lL?²:« 1889 ÂU?Ž œ—UJOÝ ≠ ÊË«dÐ w�½d?H�« VO³?D�« —UŁ√ UL?� ÆoO�œË qB?H� u?×½ vKŽ
dOž Æt?�œ w� WOB�K� WOzU?� W�öš sI×Ð p�–Ë ¨»U³?A�« …œUŽù t�H½ vKŽ U¼«d?ł√ w²�« tÐ—U−²Ð
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¡U??×¹û� W?−??O?²?½ X½U?� W??O?�?Mł W¹u?O??Š s� œ—UJO??Ý ≠ œË«dÐ tÐ d??F?ý U??� ÊQÐ b??�R*« t?³??ý s� Ê√
Íd???????�c�« Êu???????�d??????N?�« v?KŽ Íu???????²??????% Ê√ s?J?1 ô W??????O?zU?*« W??????�ö???????)« Ê_ p�–Ë ªw?�???????HM?�«
«c¼ Ê√ u¼ jO?�?Ð V³?�� …d¹e?ž  U?O?LJÐ W??O?B?)« w� b?łË Íc�« testosterone ÊËd?O?²?Ýu??²?�?Oð
b?I� ÆWO?M¼b�«  U³¹c?*« w� qÐ ¡U*« w� »Ëcð ô w²�« W¹œËd?O?²��« W?O?�M'«  U½u?�dN�« s?� Êu�d?N�«
p½d?O??� Êu?� b?łË U??�bMŽ rB�« œb??G�« rKŽ w� Î«d?O??³?� ÎU?×??²?� ©1889® U?N??�?H½ WM��« Ác¼  b??N?ý

ÆdJ��« ÷d0 UN²ÐU�≈ v�≈ ÍœR¹ »öJ�« w� ”U¹dJM³�« W�«“≈ ÊQÐ wJ��uJMO�Ë

¨ÂUMž_« s� W?O?�—b�« …bG?�« W�ö?š 1891 ÂU?Ž w� ¨w½UD¹dÐ VO?³Þ u¼Ë ¨Í—u?� Ód?]CÓŠ b?�Ë  æ
ÂUŽ dH?OýË dHO�√ »—U& U?�√ ÆWO�—b�« hIM� ÎUłöŽ qJ?A¹ ÊU�½ù« w� UN²�ö?š sIŠ Ê√ dNþ√Ë
o¹dD�«  b??N?� b?I?� W¹u?�b�« W??O?ŽË_« vKŽ dEJ�« V� W??�ö?) iÐU?I�« qF?H�«  d??Nþ√ w²�« 1895

WF?ł«d*« Ác¼ s� dNE?¹ «cJ¼Ë Æ©5�UM¹—œô«® s¹dH?OMÐö� WOzU?OL?OJ�« WG?OB�« b¹b?%Ë WOIMðË q?BH�
b?I� Æd?AŽ lÝU?²�« Êd?I�« W¹U?N½ w� W?�Ý«— W?×?{«Ë X×?³�√ wKš«b?�« “«d�ù« …dJ� Ê√ W?F¹d?��«
s� w²�« W?OM?¹Ë—«b�« W¹dEM�« d?OŁQ?²� W?−??O?²½ Ê—U?I*« rB�« œb?G�« rKŽ œö?O??� ÊËd?A?F�« Êd?I�« b?N?ý
vKŽ ZzU??²½ s� nA?²Jð U?� ÊS??� «c� ÆW?O?(«  UMzUJ?�« lO?L?ł 5Ð W¹—uD²?�« W?�ö?F�« WMO?²?*« U?N?�?Ý√
b?FÐ lOL?'« „—œ√ b�Ë ÆÊU?�½ù« vKŽË Èdš_«  U½«u?O(« v?KŽ Î«dO?¦� Ë√ Îö?OK� V×�M¹ U?� Ê«uO?Š
¨`O?×?B�« Á—UÞ≈ w� l{Ë «–≈ ô≈ t?²?I?O?I?Š vKŽ rN?H¹ Ê√ sJ1 ô ÊU?�½ù« ÊQÐ W?OM?¹Ë—«b�« W¹dEM�«
vKŽ Íd??& Ê√ s?J1 w²�«  U??Ý«—b�« ¡u???{ w� jI??� sJ2 r?N??H�« «c¼ Ê≈Ë ÆÍ—uD²?�« —UÞù« u¼Ë

ÆÈdš_«  U½«uO(«

…d?²??H�« w¼Ë ¨1905 Ë1902 w�U??Ž 5Ð X½U??� Y¹b?(« rB?�« œb?G�« rK?F� v�Ë_« W¹«b??³�« qF� æ

v�≈  œ√ w²�« …—uNA*« rNÐ—U& ÊUO½UD¹d³�« Starling mM�—U²ÝË Bayliss fKOÐ UNO� Èdł√ w²�«
WI?OI(« w�Ë ÆÍdA?Ž vMŁô« W½UDÐ s� ©s�U¦�« qB?H�« dE½«® 5ðdJ��« u¼ Êu�—u¼ ‰Ë√ ·UA?²�«
dŁ_« ‰uŠ W?O�Ë√  UÝ«—œ p�– X³I?Ž√ Æ5ðdJ��« n�u� …d� ‰Ë_ Êu?�d¼ WLK� ÊU¦?ŠU³�« Âb�?²Ý«
ŸœU??H??C�« ÂU??FÞ« Ê√ 1912 ÂU??Ž ‘U½—œu??� b?łË b??I??� ÆW??O??�—b�« …b?G?�« W?�ö??) włu?�u?O??�??H�«
qB?Š 1919ÂU?Ž w�Ë Æ`?{«Ë qJAÐ U?N??O?� i¹_« ‰b?F??� s� b¹e¹ W?O??�—b�« …b?G�UÐ  «—bM?LK��«Ë
s� WI²?A� …œU*« Ác¼ Ê√ Êu²GM¹—UÐ b?łËË ¨d¹“UM�K� WO�—b�« …b?G�« s� wI½ 5��Ëd¹UŁ vKŽ ‰ËbM�
bI?� ¨rB�« œbG�« rKŽ w� ÎUFz«— Îö?B� qJý bI� 5�u?�½_« ‰eŽ U�√ Æ5ÝËd¹Uð wMO?�_« i�U(«
s� W?�U???F???� W????�ö???š v?KŽ ‰u???B????(« s� 1922Ë 1921 w�U????Ž X�???O?ÐË mM²?½UÐ ÊU¹b?MJ�« s?J9
‰u?B(« 1926 ÂU?Ž qOÐ« ŸUD²?Ý«Ë Æp�– oO?I?% s� rNK³?� ÊËb¹b?F�« oHš« 5?Š w� ¨”U¹dJM³�«
WOKÝUM²?�«  U½u�—uN�« Êd?I�« «c¼ W¹«bÐ w� XH�ËË ÆW?OMOðËd³�« t²?FO³Þ X³Ł√Ë Í—uK?Ð 5�u�½√ vKŽ
.Uý d?Nþ√ UL?� ¨Ê«d¾?H�«Ë UOMO?ž d¹“UMš Â«b�?²ÝUÐ  U½«u?O(« w� W?OI?³A�« …—Ëb�« vKŽ …dDO?�*«
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UL¼ ¨q³?� s� ÊU�dF¹ U½uJ¹ r� 5½u?�—u¼ vKŽ Íu²×¹ q�U(« Ê«u?O(« ‰uÐ Ê√ 1927 ÂUŽ p¹b½Ë“Ë
·U?A?²?�ô« «c¼Ë Æchorionic gonadotropin wL?O??A*« qÝUMLK� ÷d??;« Êu?�—u?N�«Ë ÊËd??²?Ý«
Ê√ ‰«œu?� —uJ�U??� b?FÐ U?L?O??� ŸUD²?Ý« ÆqL?×?K� p¹b½Ë“ ≠ .U?ý√ —U?³??²?šô ÎU?ÝU?Ý√ qJA?¹ d?O?š_«
i¹U??³??� s� ÊUM?Þ√ W?F?Ð—√ w�«u??Š s� ©d??š¬ 5łËd??²??Ý«® ‰u¹œ«d??²??Ýô« s� rG??�12 vKŽ qB??×¹
w� qL?(« W�«œ≈ U?N½UJ�SÐ d?H�_« r�?'« s� W�ö?š 1929 ÂU?Ž s�«Ë d½—u� d?C?ŠË Æd¹“UM)«
UNM?� …b¹bŽ  «dO?ŁQð t� dš¬ qL?Š Êu�—u¼ 1926 ÂUŽ u?�O¼ nA²?�«Ë Æi¹U³*« WK�Q²?�� V½«—√
W�öš ‰Ë√ U�√ Æwšd*« Í√ 5��ö¹— rÝô« tOKŽ oKÞ√ bI� «c� Æ…œôu�« ¡UMŁ√ w� ÷u(« ¡U�ð—«
W�ö)« Ác¼ q¦� sIŠ Ê√ œ—«eOÐ błË bI� ¨1911 ÂUŽ XBK�²Ý« bI� WOB)« ZO�½ w� W�UF�
sJ9 1935 ÂUŽ w�Ë ÆÈdš_« W¹d�c�«  UHB�« …œUF?²Ý«Ë u/ bOF¹ Ê√ t½Qý s� wB�� p¹œ w�
t?OKŽ «u?IKÞ√  U½«u?O?(« vB?š s� wI½ Í—uKÐ Íd?�– Êu?�d¼ vKŽ ‰u?B?(« s� t?²?ŽUL?łË b?O?H¹œ
s� q� w� Y×Ð lO?�U−?� WFÐ—√ XŽUD?²Ý« 1942 Ë1936 5�UF?�« 5Ð …d²H�« w�Ë ÆÊËd?O²?Ýu²?�Oð
s� WHK?²<« W¹b¹ËdO?²��«  U?³�d*« s� 5ŁöŁ w�«u?Š hO�?AðË qB� s� UÐ—Ë√Ë …b×?²*«  U¹ôu�«
 UÝ«—b�« U�√ ÆU?Ołu�uOÐ W�UF?� X½U�  U³�d?� W²Ý UNML?{ s� —“U:«  U½«uOŠ s� d?CJ�« …dA�
pKð ¨w(« Ê«uO?(« s� UN?²�«“≈ WÐuF�Ë …b?G�« Ác¼ dG?B� Î«dE½  dšQð b?I� WO?�U�M�« …b?G�« ‰uŠ
sJ9 dMý« t½√ bOÐ Æhypophysectomy  WO?�U�M�« ‰U?B¾²?ÝUÐ ÎUO�U?Š ·dFð w²�« WI?O�b�« W?OKLF�«
WOMO�¹dÐuÝU�Ë WOMOÝ u²O��Ë« q�«uŽ qB� s� ¨1928 ÂUŽ t²ŽULłË ÂU� sJ9Ë ¨1910 ÂUŽ w�
ÆW³?FB�« —u?�_« s� WOzUO?LOJ�« U?N²F?O³Þ b¹b?% ÊU� bI?� ¨…œbF?²�  «bO?²OÐ w¼ W?O�U�M?�« …bG�« s�
WO�U�M�« …bG�«  U½u�dN� jI� fO� W¹bO²³?³�« qÝö��« b¹b% U¼bFÐ U�Ë  UMO�L)«  bNý sJ�Ë

ÆU¼dOžË Êu�—uŁ«—U³�«Ë Êu�U�uKJ�« q¦� Èdš√  U½u�dN� sJ�Ë

w½u�u³�« kopec gOÐu� s¹—u?NA*« œ«Ëd�« s� ÊU?� bI� ¨ U¹d?I�ö�« r� œbž qI?Š w� U�√  æ

d?OŁQð X?% r²¹  «d?A?(« w� o½d??A?²�« Ê√ 1917 ÂU?Ž gOÐu??� d?Nþ√ –« ªw½UD¹d??³�« À—ËËeKJ¹ËË
Î«—Ëœ VFK¹ Ê√ sJ1 Íe?�d?*« w³?BF?�« “U?N'« Ê√ …d?� ‰Ë_ X?³Ł« p�cÐË ¨⁄U?�b�« s� “d?H¹ Êu?�d¼
…d?A?(« vKŽ W?Fz«d?�« »—U?−?²�« s� W?Žu?L?−?� Èd?ł√ b?I?� À—ËËeKJ¹Ë U?�√ ÆW?O?½u?�d?N�«  U?O�ü« w�

Æ «dA(« w�  U½u�—uN�« qLŽ s� …b¹bŽ V½«uł XKł√ Rhodnius  ”uM¹œË—

W?�œU??I�« ‰u?B??H�« w�Ë ¨rB�« œb?G?�« rKŽ w� Âb?I??²�« V½«u?ł s� i?F?³� W?F¹d??Ý W?F??ł«d?� Ác¼
ÆtMOŠ w� UN�ËUM²MÝ w²�« WHK²<«  UŽu{u*« ‰uŠ WO�¹—U²�«  U×LK�« s� iF³� ÎUC¹√ ÷dF²MÝ

∫WOKÝUM²�« œbG�«Ë rB�« œbG�« rKF� W½—UI*« …dEM�« WOL¼√

ÆWO{d*«  ôU(« iF³� ÷«dŽ_« W'UF* p�–Ë ªw³Þ ’UB²šU� rB�« œbG�« rKŽ ¡bÐ bI�  æ
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p�– ÃöŽ WI¹d?ÞË WMOF� …bž  «“«d�≈ hI?½ ÷«dŽ√ W�dF0 wH²J?¹ YŠU³�« VO³D�« ÊU� U?� ÎU³�UžË
œbG�« rKŽ ÂbIð vKŽ Î«bÐ√ bŽU?�ð r� WIOC�« WOFHM�« …dEM�« Ác¼ ÊS?� «c� Æ…bG�« pKð W�öš ¡UDŽSÐ
…–u?F?A�« s� d?O?³?� —b?� »d?�?²Ð X×?L?Ý rKF�« «c?N� W?C?;« W?O?³D�« …dEM�« Ê√ s?Ž pO¼U½ ÆrB�«
r²?N?¹ Ê√ V−¹ rB�« œb?G�« r?KŽ ÊQÐ „«—œù« Âb?F� W??−?O?²½Ë Æ U½u??�d?N�« W?Ý«—œ qI??Š w� „UÐ—ù«Ë
U0 ¨”UM�« rEF?� bI²?Ž« bI?� ¨÷d*«Ë W×B�« ¡UMŁ√ w?� r�'« w� WK�U(« W?OzUO?LOJ�«  ôb?³²�UÐ
 «bO��«Ë W?I�ULF�«Ë Â«e�_« WÝ«—œ vKŽ d?B²I¹ U/≈ rB�« œbG�« ¡ULKŽ b?Nł ÊQÐ ¨¡U³Þ_« p�– w�

ÆÕ—U�*« w� ÁU³²½ô« Êu³K−¹ s¹c�« œ«d�_« s� r¼dOžË  UO×²K*«

Ë√ WŁö?¦�« œu??I?F�« w� W?O??łu�u?O?³�« ÂuKF?�« w� qzU?N�« Âb?I??²�« vDŽ√ k(« s�?Š s?� t½√ b?OÐ  æ

d¼«uE�« W?Ý«—b� WIO?�œ  UOMIð Â«b?�²?Ý«Ë ¨WOðUO?(« ¡UO?LOJ�« qI?Š w� hš_UÐË ¨…dO?š_« WFÐ—_«
s¹uJ²?�« —Ëœ w� ÊU?� Íc�« rK?F�« «c?N� ÎözU?¼ ÎU?F??�œ w¾¹e?'«Ë ÍuK?)« Èu?²?�?*« vKŽ W?O??łu�u?O??³�«

ÆÂUL²¼ô«Ë Â«d²ŠôUÐ vE×¹ ÎULKŽ `³�Q�

…dEM�« Ê≈Ë ¨v½œ_«  U½«uO(« v�≈ ‰e½ rŁ ÎôË√ ÊU�½ùUÐ √bÐ `¹dA²�« rKF� rB�« œbG�« rKŽ Ê≈
vKŽ …b¹b?ł ¡«u{√ XI�√ ¨©ÎU?�uL?Ž ¡U?CŽ_« nzUþË rKŽË® rB�« œb?G�«Ë `¹d?A²�« s� qJ� W½—U?I*«
b¹b?F�« ·cŠ Ë√ dEM�« …œU?Ž≈ v�≈ Ê—UI*« rB�« œb?G�« rKŽ Èœ√ b?I� Æ tKLŽË ÊU?�½ù« r�ł VO?�dð

ÆÊU�½ù« vKŽ …dB²I�  UÝ«—b�« X½U� U�bMŽ X�Ýdð b� X½U� w²�« W1bI�« —UJ�_« s�

W¹d?I?H�« lO?�U?:« lO?L?ł qL?A?O� …d?O?š_« WMÝ 5�?L?)« ‰öš r?B�« œb?G�« rKŽ lÝuð b?I� æ

∫w¼Ë ¨W�UF�« fÝ_« s� wðQ¹ U� v�≈ rKF�« «cN� W½—UI*«  œ√Ë Æ U¹dI�ö�« v�≈ W�U{≈

rB�« œb?G�« 5Ð ©WO?−O�M�«Ë W?O×¹d?A²�«® W?O³?O�d?²�« WOŠU?M�« s� Î«dO³?� ÎUNÐU?Að „UM¼ Ê≈  ∫©1®
ÆszU³K�« v²Š rH�« W¹dz«œ s� ¡«b²Ð« W¹u½U¦�«  U¹dIH�« W³Fý ·UM�√ lOL'

 U?¾?� ¡U?MŁ√ w�  U½u?�—u?N?�« rEF* W?OzU??O?L?OJ�« W??F?O?³D�« Î«d??O?¦?� ‰b?³ð r?� Íc�« X�u�« w�  ∫©2®
Êu?�—uN�« W?HOþË ÊU?OŠ_« s� d?O?¦� w�  d?OGð t½√ ô≈ ¨ U¹d?I?H�« —uDð 5M��« s� 5¹ö*«
…d?−N�UÐË szU?³K�« w� u?LM�UÐ Ë√ Íc�UM²�« r?OEM²�UÐ W�ö?Ž 5F?� Êu�—u?N� ÊuJ¹ bI?� Æ5F*«

ÆU¼dOžË —uOD�« w�

w� r?B�« œb??G?�« …e??N???ł_ ÂU??F?�« VOðd???²�« w� W???O??ÝU???Ý√  U??�ö???²??š« œu???łË s� ržd?�UÐ ∫©3®
5Ð W?�ö??F�« p�– ‰U?¦?� Æ5Žu?M�« 5Ð ÎU?NÐU?A?ð „UM¼ Ê√ ô≈ ¨ U¹d?I?H?�UÐ W½—U?I?�  U¹d??I?�ö�«
¨U?N?�?H?½ rB�« œb?G�« 5Ð W?O?L??OEM²�« W?�ö?F�«Ë ¨Íe??�d*« w³?B?F�« “U?N??'«Ë rB�« œb?G�«

ÆÈdš_« rB�« œbG�« iFÐË WO�U�M�« …bG�« 5Ð W�öF�«Ë
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∫w³BF�« “UN'«Ë rB�« œbG�« “UNł 5Ð W�öF�«

Íe�d*« w³B?F�« “UN'« 5Ð W�öF�« W?O−¹—bð …—uBÐ —uK³²ð  cš√ rB�« œb?G�« rKŽ ÂbI²Ð  æ

W?OKL?Ž w� ÊU??�d?²?A¹ U?L?N½u?� vKŽ s¹“U??N?'« 5Ð W?�ö?F�« Ác¼ d?B?²?Ið ö?� Ær?B�« œb?G�« “U?N?łË
ÆU?L?NMOÐ …dýU?³?� W?O³?O?�dð W?�ö?Ž „UM¼ U/≈Ë V�?×� W?HK²?<« W?OðU?O(«  U?O�U?F?H�« q�UJðË oO?�Mð

∫WO�U²�« ◊UIM�UÐ W�öF�« “U−¹≈ sJ1Ë

œb?G�« s� œbŽË Íe?�d*« w³?BF�« “U?N'« 5Ð ©w?HOþË Ë√ w×¹d?Að® d?ýU³?� ◊U³ð—« b?łu¹ ≠1

b¹bF�« Ê√ UL� ¨⁄U�b�« s� œ«b²�« WIOI(« w� w¼ d³�_« UNzeł w� WO�U�M�« …bG�U� ÆrB�«
t?O� rJ×?²ð r� Ê≈ “«d?�ù« ‰b?F� s� —u?% Ê√ sJ1 W?O³?B?Ž ·UO�QÐ …œËe?� rB�« œb?G�« s�

 ÆÎU�U9

W?O??³?B?F?�« ·U?O�_«  U¹U?N?½ s� q� s� “d?H¹ s?¹d?HMOÐ«—u?½ u¼ q�_« vKŽ Î«b?Š«Ë ÎU?½u?�d¼ Ê≈ ≠2

W¹œË WO³BŽ U¹ö?š U¹ö)« Ác¼ d³²Fð WIOI?(« w�Ë ¨WO�UM¹—œ_« …bG�« V� U¹öš s�Ë W¹œu�«
Ê¬ w� w³BŽ wzUOL?O� q�UM�Ë Êu�—uN� qLF¹ s¹dHMOÐ« —u½ ÊS� tOKŽË Æ…—u×?²� W¹bIŽ bFÐ

ÆbŠ«Ë

s¹“U??N?'« 5Ð W?�d??²?A?� W??O?ÝUJF?½« ‰U?F?�√ WD?Ý«uÐ U?N?O??� oO?�M?²�« r²¹  ôU?Š …b??Ž „UM¼ ≠3

nonspontanous W???OzU??I?K²�« d???O??ž W???{UÐù« W�U???Š w� Îö??¦???L??� ¨r?B�« œb??G?�«Ë w³??B???F�«
q³?N*« w� W?O?³?B?Ž ·U?O?�√  U¹U?NM� Î«e?O?H?% ŸU?L?'« qJA¹ szU?³?K�« iFÐ w�  ovulation

e?H??;« Êu?�—u??N�« “«d?�≈ v?�≈ ÍœR¹ U2 ⁄U?�b�« v?�≈ W?O?³??B?F�« e??�«u?(« s?� Îö?O?Ý q?L?%
œ—«u�« Ÿ«—c�« ÊQÐ kŠö¹Ë ÆW?{UÐù« ÀËbŠ w�U?²�UÐË WO?�U�M�« …b?G�« s� (FSH)  U³¹d?−K�

Æw½u�d¼ —œUB�« Ÿ«—c�« Ê√ 5Š w� w³BŽ u¼ wÝUJF½ô« ”uI�« w�

 U½u?�—u?N�« Ë√ q�«u?F�UÐ ·d?Fð œ«u*« s� Î«œb?Ž hypothalamus œU?N*« X% W?IDM� “d?Hð ≠4

Íb???G?�« ÂU???�M?�« v�≈ U???N�u????�Ë bMŽ w?²�«Ë Releasing factors or hormones …—d???;«
ÆWO�U�M�« …bG�« s� ¡e'« «c¼  U½u�d¼ “«d�≈ v�≈ ÍœRð adenohypophysis

s� w³?BF�« ÂU?�M�« v�≈ qI?²Mð W?O½ULŁ  «b?O?²³Ð lM� ⁄U?�b�« …b?ŽU� s� WM?OF?� Èu½ w� r²¹ ≠5

U¼d¹d?×²� Î«b?ON9 —ËU?;« W¹U?N½ w�  UšU?H²½« w� lL?−?²²?� ÍuM�« Ác¼ U¹öš —ËU?×� ‰ö?š
ÆÂb�« v�≈

…—u×²?� WO³BŽ U¹öš W?ÞUÝuÐ  U¹dI�ö�« iFÐ w� wKš«b�« “«d�ô« s� d?³�_« ¡e'« r²¹ ≠6

ÆWOMOD³�« bIF�« w� Ë√ ⁄U�b�« w� lIð W¹“«d�ô« WO³BF�« U¹ö)UÐ ·dFð


