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U¼—UA²½« Èb�Ë WKJA*« WFO³Þ

DEFINITION AND PREVALENCE

THE NATURE AND EXTENT OF THE PROBLEM

 ∫„dþU½ ÂU�√ WOŠU²H*« WK¾Ý_« Ác¼ oÐ√ ¨qBH�« «cN� pð¡«d� ¡UMŁ√ w�

øW�UŽ≈ WO�UFH½ô« Ë√ WO�uK��«  UÐ«dD{ô« Ê√ d³²F½ Ê√ V−¹ «–U* æ

øWO�UFH½ô« Ë√ WO�uK��«  UÐ«dD{ô« n¹dFð VFB¹ «–U* æ

ÂU?O?I�« ÎU?O�U?F?H½≈ Ë√ ÎU?O?�uKÝ 5³DC*« W?³KD�« vK?Ž ·dF?²�«  «¡«d?ł≈ VK?D²ð qJý ÍQÐ æ

øWOÞU³²Žô«  «—«dI�« –U�ðUÐ

ÊQÐ WKzU?I�« dEM�« WNłË sŽ ŸU?�b�« w� ¡d*« UN?O�≈ bM²�¹ Ê√ sJ1 w²�« q?zôb�« w¼ U� æ

ø—UA²½ô« W³�M� kH×²� d¹bIð u¼ EBD ÍË– s� r¼ W³KD�« lL²−� s� %2 W³�½

W?OÐd²�«  U?�bš .b?Ið r²¹ s¹c�« W?�U?F�« ”—«b*« lL²?−?� s� WO?³¹dI?²�« W?³�M�« w¼ U?�  æ

ø¢w�UFH½ù« »«dD{ô«¢ vL�� X% rN� W�U)«
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W??O??³K��« d??ŽU??A*« Êu??=¦??×??²??Ú�Ó¹ s¹c�« 5I?¼«d*«Ë ‰U??HÞ_« ‰u??Š »U??²?� u?¼ »U?²?J�« «c¼ Ê≈

5G�U?³�«Ë ‰UHÞ_« q?F� …œ— ÊuJðË Æ5LKF?*« rNM�Ë ¨s¹dšü« vK?Ž WO?³K��«  U?�uK��« ÊuF?�u¹Ë

qJAÐ u�Ë≠ V³�?²ð Ác¼ WOÐU×�½ô« qFH�« …œ—Ë ÆrN?F� Ÿ«dB�« VM−²� rN�u?Š s� »U×�½ô«

¨–u?³M*« qH?D�« W�U?Š w�¢ ÆVÝUM*« ·d?B?²?�« 5I¼«d*«Ë ‰U?HÞ_« ¡ôR¼ rKF?ð Âb?Ž w� ≠ wze?ł

’d?� ÊS?� ¨p�c�Ë ªqHD?�« ‰u?Š s� ¨WÞU?�Ð qJÐ ¨Êu?³?×?�M¹ ¡ö?�e�« Ë ¨5?LKF*« Ë ¨¡UÐü« ÊS?�

Êu?OŽ w?� WI?¦�« b?O?F²?�¹ Ê√ w� t?²?�d� p�c?�Ë ªd?O?³� qJ?AÐ iH�?Mð –u³M*« q?HD�« «c¼ rKFð

(Ialongo, Vanden-Kiernan, & Kellan, ¢ÍœU?????F?�« nB?�« w� t?zö?????�“Ë ¨5?LK?F*«Ë ¨s?¹b�«u?�«

WGKÐ ·u?�u� u¼ UL?� oO�œ qJAÐ rNH?�Ë sJ1 ô ÊuI¼«d*«Ë ‰UHÞ_« ¡ôR?N� .1998, p. 210)

.The Language Police (2003) vL�*« Diane Ravitch  »U²� w� WMO�—

 ôU?(« VKž√ w� sJ?�Ë Î̈U?O?ŽU?L?²?ł« 5³?×?�M� Êu½uJ¹ b?� UM¼ U?M¦¹b?Š l{u?� ‰U?HÞ_« Ê≈

W?�U{ùUÐ w1œU?�_« qA?H�« ¡ôR¼ d³?²?�¹ U� …œU?ŽË Æs¹d?šü« l� rN�d?Bð w� 5H?OMŽ Êu½uJ¹

d?O?ž Ë√ ¨W?O?³?F??A�« w½b?²?� Êu½uJ¹ U?� …œU?Ž r?N?� ÆWÐd?G�UÐ —u?F?A�« Ë√ wŽU??L?²?łô« i�d�« v�≈

ÆWOŽUL²?ł«ö�« rNðU�uKÝ V³�Ð uN� ¨Ì5F� wŽUL²ł« l?{Ë rN� ÊU� «–≈Ë ÆrNzö�“ 5Ð 5¹œUO�

dO?ž Ë√ Î̈UC¹√ WO?ŽUL²?ł«ö�« „uK��« ÍË– s� Êu½uJ¹ U� …œU?Ž rN� ¨¡U�b?�√ Í√ rN� ÊU� «–≈Ë

Ác¼ vKŽ WE�U?;« W?OH?O?� Êu?�dF¹ ô rNM?J�Ë ¨rN� Î¡U�b?�√ Êu?FMB¹ b?I� ÆÎU?O?ŽU?L²?ł« 5H?OJ²*«

¨UNMO?Ð ULO?� ÎUOML?{ WD³ðd� U?NŽ«u½√ ·ö²?š« vKŽ WO�U?FH½ô«Ë W?O�uK��« q�U?A*U� Æ U?�«bB�«

Æ(Kauffman, 2009) jI� bŠ«Ë Ÿu½ s�  UÐuF� tł«u¹ ÎUI¼«d� Ë√ ÎöHÞ b$ U� Î«—œUM�  ¨p�c�Ë

Ê√ ô≈ ¨—u???�c�« vK?Ž o³D?M¹ 5I¼d?*«Ë ‰U??H?Þ_« ¡ôR???N� UMH???�Ë rE?F???� Ê√ s� ržd�« v?KŽË

u¼ U?L�Ë ¨¡ö?�e�« i�—Ë ¨ZŽe*« „uK��«Ë ¨Ê«Ëb?F�« v�≈ ÎU?Šu{Ë d?¦�√ qJA?Ð dO?Að Àu×?³�«

—UGB�« ¡ôR¼ s� b¹bF�«Ë ÆÀU½ù« U¼dNEÔð q�UA� ÎU?C¹√ w¼ wŽUL²łô« »U×�½ô« w� ‰U(«

·u?H?B�« w� Ë√ ¨WÝ—b?*« rN�ušœ q?³� v²?Š rN?OKŽ ·d?F?²�« r²¹ Ê√ sJ1 rNMŽ Àb?×?²½ s¹c�«

WOÐd²�«  U�b?) rNOKŽ ·dF²�« r²¹ ô rNM� vLEF�« WO³�U?G�« ÊS� ¨p�– l�Ë ÆWÝ«—b�« s� v�Ë_«

ÆWÝ—b*« w�  «uMÝ …bF� Î«bł Î…dODš WO1œU�√ q�UA�Ë  U�uKÝ «ËdNE¹ Ê√ bFÐ ô≈ W�U)«

…dO?¦Ô*« rNðU�uKÝ V³�?Ð ÊUJ�ù« —b� 5I¼«d*«Ë ‰UHÞ_« ¡ôR¼ V^MÓ−?Óð 5G�U³�« rEF� —U?²�¹

Ë√ rN²?³�U?F� rNM� Êu³KD?¹ rN½√ bI²?F½ w²�« Wł—b�« v�≈ WDK��« wK¦?L* dL?²�� qJA?Ð VCGK�

ª5KýU?H�UÐ ÊuH?�u¹ U?� Î…œUŽ Êu?I¼«d*«Ë ‰UHÞ_« ¡ôR?N?� ¨rNð«c� rNðdE½ w� v²?ŠË ÆrN�?OÐuð

≠dL²?�� qJAÐË≠ ÊuKAH¹ U� ÊUŽd?Ý rNMJ�Ë ¨…UO(« s� U{d�« s� qOKI�« v?KŽ ÊuKB×¹ rN�

ÊS?� ¨5�U?F*« d?Ož ’U?�?ý_UÐ W½—U?I?L?� ∫Êu�U?F?� ’U?�?ý√ rN� Î̈«–≈ ÆrN?ðUŠu?LÞ oO?I?% w�

sŽ W&U½ Ác¼ rN?²�UŽ≈Ë ÆÎ«b?ł …œËb×� W?�UN�« WO?�uO�« …UO?(« V½«uł s� b¹bF�« w� rNð«—U?Oš
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rN�uKÝË ÆW?OŽUL²?łô«≠WOB�?A�« rNðU¾OÐ l� U?NC�UMð sŽ W&U?½ U¼—ËbÐ w¼ w²�« rNðU�uKÝ

ÆVÝUM*« Ë√ w{d*« wŽUL²?łô« qŽUH²�«Ë ¨rNð«– oOI% w� …b¹bŽ ’d� Ê«d?�š rNHKJ¹ «c¼

(Walker et al., . U?N� qŠ œU?−?¹≈ v�≈ UMF?L?²?−?� ÃU?²?×?¹ W¹b?ł W?O?ŽU?L?²?ł« q�U?A?� Êu?K¦1 rN?�

(1998;Walker, Ramsey, & Gresham, 2004

TERMINOLOGY   ÊU×KDB*«

p�– ÊU??� v²?� W?O?�U?F?H?½ô«Ë W?O?�u?K��«  UÐ«dD{ô« s� W¹U??�u�« vKŽ ÎU??³¹d?Ið l?O?L?'« oH??²¹

p�c??�Ë ¨Èd?š_«  ôU?:« w?� Êu?B?²??<«Ë ¨W?�U??)« W?OÐd??²�« u?B??²?�?� e??−?F¹ sJ?�Ë ÆÎUMJ2

Àb×?²MÝ »U³?Ý_ ªW�“ö�« WOzU?�u�«  «¡«dłù« –U?�ð« s� UMðUF?L²−?� w� Êu¹œUF�« ’U?�ý_«

ÎUMOðË— W¹U�u�« Êu� ÂbŽ w� UNFOLł »U³Ý_« s� fOzd�« V³��«Ë ÆqBH�« «c¼ w� ÎUIŠô UNMŽ

 UOL�?²�« s� Í√ qL% ö�   (Kauffman,1999c, 2003a, 2005a) labeling WOL�?²�« w� q¦L²¹

 ÆÎUOÐU−¹≈ ÎvMF�  UÐ«dD{ô« Ác¼ n�Ë w� W�b�²�*«

5½«uI�« w� ÎUO�U?Š W�b�²�*« WO?L�²�« w¼ Emotionally Disturbed  ÎUO�UFH½« »dDC*«

ÎU?O�uKÝ »dDC?*« WO?L�ð sJ?�Ë ÆW�U?)« WOÐd?²�UÐ W?�öF�«  «– W?O�U?(« WO�«—b?H�«  U?LOKF?²�«Ë

WOÐd?²�« Ê«bO� w� 5K�U?F�« 5OMN*« s� dO¦J�« Èb� WKC?H*« vI³ð behaviorally disordered 

‰U?HÞ_« ¡ôR¼ U??N?N?ł«u¹ w²�« W?O??ŽU?L?²?łô«  UÐu?F?B?�« n�Ë w� W?�œ d?¦?�√ U?N½u?J� W?�U?)«

W?OL?�ð ”UM�« s� b¹bF�« d?E½ w� Ëb³ð ÎU?O�uKÝ »dDC?*« WO?L�ð Ê√ p�– vKŽ œ“ ÆÊu?I¼«d*«Ë

 U?OÐœ_« ÊS?� p�– s� ržd�« vKŽË ÆÎU?O�UF?H½« »dDC?*« WO?L?�ð s� q�√ W?OŽU?L?²?ł« WL?�Ë  «–

w� Èd?š_«  U??O?L?�?²?�« s� b¹b?F�« Âb?�??²?�ð  U¹ôu�« s?� b¹b?F�«  U?L??OKFðË 5½«u?�Ë ¨W??OMN*«

s�  U??×KD?B*« s� W??³?O??�dð  U??O??L??�??²�« ÊuJð  «d*« V?Kž√ w�Ë Æœ«d??�_« fH½ v�≈ …—U??ýù«

 U¹ôu�« Èb?Š≈ w� W?O?L�?²�« ÊuJð b?I?� ¨t?OKŽË Æ1.1 ‰Ëb?'« w� …œ—«u�« ©»® Ë ©√® s¹œu?L?F�«

¨Emotionally Impaired UO�U?FH½« q²?FÔ� Ë√ ¨Emotionally Handicapped  ÎUO�U?FH½« ÎU�U?F�

W?³O?�dð Èd½ U� …œU?Ž Ë ÆBehaviorally Impaired  ÎU?O�uK?Ý Îö²?F?Ô� Èdš√ w� ÊuJð b?� U?LMOÐ

¨ÎU??O�U??F???H½« Ë ÎU??O??�uKÝ n?OJ²??�ö�« ∫q?¦??� ©»® Ë ©√® s¹œu??L??F�« w?� …œu??łu*«  U??×KD?B*« s�

XOÐ Ë Æ U?O?L?�ð «cJ?¼ Ë ¨wŽU?L?²?łô« Ë wB?�?A�« nOJðö�« ¨ÎU?O�U?F?H½« Ë ÎU?O?�u?KÝ »dDC*«

‰U?HÞ_« ‘uAÓð —b?IÐ ÎU½U?O?Š√ ≠ WýÓu?AÔ� Ê«b?O*« w� W?�b?�²?�*«  U?×KDB*« Ê√ UM¼ b?OB?I�«

.(Kauffman, 2009, in press  dE½«® WOL�²�« rNOKŽ oKDÔ½ s¹c�« 5I¼«d*«Ë

W?�UŽ W?OL?�ð v�≈ ÍœRð o¹dÞ v�≈ ÎU?OzU?IKð œuIð b?� W?ýÓuA*«  U?×KDB*« Ác¼  U?³O?�dð Ê≈

emotional and W??O�U?F??H½ô« Ë√ W??O?�uK?��«  UÐ«dD{ô« `K?DB*U??� ÆW?Žu??L?:« Ác??N� W�u??³?I??�

W?OÐd??²�« Ë W?OK?I?F�« W?×??BK� wMÞu�« ·ö??²zô« q³?� s?� tMO?O??³ð - b?� behavioral disorders  
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W¹U??N½ w� The National Mental Health and Special Education Coalition  W??�U?)«

W?F�«b*«  U?LEM*« Ë 5OMN*« nK²?�� 5Ð ÊËU?F²�« e¹e?Fð ÷dGÐ w?{U*« ÊdI�« s�  U?OMO½UL?¦�«

‰uK×Ð  Æ(Forness, 1988a; Forness & Knitzer, 1992) 5I?¼«d*« Ë ‰U???HÞ_« ¡ôR¼ ‚u???I???Š sŽ

Æ·öðù« «c¼ ¡U?C?Ž√ ‚u?I?Š sŽ W?F?�«b?�Ë W?OMN?� W?LEM� 30 s� d?¦?�√ „UM¼ ÊU?� ¨Â1991 ÂUŽ

Children and Youth ÎU?O�U?F?H½« Ë√ ÎU?O?�uKÝ 5ÐdDC*« 5?I¼«d*«Ë ‰U?HÞ_« `KDB?� `³?�√Ë

w� `KDB?*« «c¼ Âb?�?²?�MÝË ¨Îôu??³?� d?¦?�√ with emotional and behavioral disorders 

 U??LEM*«Ë ¡UÐü« s?� b¹b?F?�« q³?� s?� WKC??H*« W?G?K�« w¼ W??GK�« Ác¼ Ê√ UML??N??� l� »U??²J�« «c¼

s� Ád??O?ž v?KŽ W?O?�U?F??H½ô« Ë√ W??O?�u?K��«  UÐ«dD{ô« W??O??L?�?ð qO?C??Hð V³??Ý œu??F¹Ë ÆW??OMN*«

s¹c�« 5I?¼«d*«Ë ‰U?HÞ_« ¡ôR¼ Ê√ v?�≈ tð—U?ý≈ V³??�Ð ≠ WÞU?�?Ð qJÐ ≠ WKL??²?;«  U??O?L?�??²�«

Ê√ Êü« `{«u�« s�Ë ÆULNO²K� Ë√ ¨W?O�UFH½« Ë√ ¨WO�uKÝ q�UA� ÊËdNE¹ b� rN� WO?L�²�« dOAð

5½«u?I�« w� Âb?�?²?�� d?O?ž `KDB*« «c?¼ ÊS�  k(« ¡u?��Ë Æ…d?O?ž s� d?¦?�√ q�U?ý `KDB*«

 ÆbFÐ WO�«—bH�«  ULOKF²�«Ë

 U×KDB*« VO�«dð 1.1 ‰Ëb'«

©»® œuLF�«                                        ©√® œuLF�«

disturbed  »dDC*«                  emotionally   ÎUO�UFH½«

disordered »dDC*«                 behaviorally   ÎUO�uKÝ

maladjusted nOJ²�ö�«                       socially  ÎUOŽUL²ł«

handicapped ‚UF*«                  personally   ÎUOB�ý

conflicted  nK²<«                                            

Impaired q²FÔ*«                                            

WO�UI¦�« ≠ WOŽUL²łô« ÊUF�u²�« qÐUI� w� WOzULM�« dO¹UF*«
DEVELOPMANTAL NORMS VERMS VERSUS SOCIOCULTURAL

EXPWCTEATIONS

”U?Ý√ vK?Ž U?N?O�≈ dEM?�« r²¹ Êu?�U?F*« Êu??I¼«d*«Ë ‰U?HÞ_« U¼d??NE¹ w²�«  U?�u?K��« iFÐ

¨”d?)U� ÆÎU?³¹dI?ð WO?ŽUL?²?ł« WI?³ÞË WO?�U?IŁ WŽu?L?−� q� q³?� s� abnormal  W¹œU?Ž dOž U?N½√

WD³ðd?� d?³?²?FÔð U?� Î«—œU½  UÐ«dD{« vKŽ WK?¦�√ U?NK?� q²I?�«Ë ¨“«d³?�« q�√Ë ¨ «c�« ¡«c¹≈ „uKÝË

r²¹ b� sJ�Ë ÆW�UF�« WOzULM�« dO¹UF*« sŽ  UM¹U?³ð q¦9 WÐdDC*«   U�uK��« Ác¼ ÆWMOF� W�UI¦Ð

pN??²Mð rNðU??�uKÝ ÊuJ� WÞU??�Ð qJÐ Êu?H?K²?�??� rN½√ vKŽ 5I¼«d?*«Ë ‰U?HÞ_« iFÐ v?�≈ dEM�«
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rJ(U� ÆrNÝ—«b� q?¦� ¨rNðU¾OÐ w� WOŽUL?²łô« rN²�ÝR� Ë√ rN?²�UI¦Ð Î«dBŠ WD³ðd?� dO¹UF�

„uK�?�«Ë ¨Ê«Ëb??F�« s� W???HK²???<« Ÿ«u½_«Ë ¨w1œU??�_« q?A??H�« ¡«u???Ý Ë√ ·ö??²??š« Èb???� vKŽ

œd?H�« W?Žu?L?−?� w� …bzU?��«  U¼U?&ô« vKŽ b?L?²?F¹ ·u?Ý U¼d?O?žË ¨Âö?J�« ◊U/√Ë ¨w�M'«

 ÆWÝ—b*«Ë ¨…dÝ_«Ë ¨WOM¹b�« WŽuL:«Ë ¨WO�dF�«

¨s¹dšü«  UJK²2 cš√Ë ¨s¹dšü« »d{Ë ¨…¡«dI�« vKŽ …—bI�« ÂbŽ ÊS� ¨‰U¦*« qO³Ý vKŽË

ÎUD/ Ë√ ¨U?� Îö??F?� Ê√ YO?Š ÆqHD?�« lL?²?−?� d??O¹U?F?� vKŽ Î¡U?MÐ U?N?L?O?O??Ið r²¹  U?�uK?Ý r²?A�«Ë

Ë√ n�u� w� fO� sJ�Ë ¨5F?� Èu²×?� Ë√ n�u� w� ÎUHK²�?� Ë√ ÎUÐdDC� d³?²F¹ ÎUMOF� ÎU?O�uKÝ

W?O?³?�U?ž Ê≈ ÆrNMOÐ qH?D�« gO?F¹ s¹c�« ”U?M�«  U?F?�uð ·ö??²?š« V³?�Ð WÞU??�?³Ð d?š¬ Èu??²?×?�

¨WO?�UI?¦�«≠WO?ŽUL?²łô«  U?F�u?²�« Ác¼ vKŽ ¡UMÐ UN?H¹dFð r²¹ W?O�UF?H½ô«Ë WO?�uK��«  UÐ«dD{ô«

 U�uK��« Ê√ v�≈ dOAð WO�U(« Àu×³�« sJ�Ë ÆW�U?F�« WIOI(« WOzULM�« dO¹UF*« vKŽ ¡UMÐ fO�Ë

 ÆWOzU/  UÐ«dD{« ≠UC¹√≠ ÊuJð b� WO�UI¦�«≠WOŽUL²łô«  UF�u²�« iFÐ pN²Mð w²�«

dO¹UF0 j³ðd*« wŽUL?²łô« „uK��«Ë ¨wH)« wŽUL²ł«ö�« „uK��«Ë ¨bz«e�« Ê«Ëb?F�« ¨ö¦L�

U?NMJ�Ë ¨W?O?ŽU?L²?łô«  U?F?�u?²�« jI?� pN?²Mð ô ·d?B?²�« w�  UÐ«dD{« w¼ 5�d?×M*« ¡ö?�e�«

(Farmer, Farmer, & Gut, 1999; Kazdin, 1995, 1998, 2001;Walker ÎUC¹√ ÎUOzU/ Î«dDš oK�ð

et al., 2004).

©W¾O³�«® wŽUL²łô« Á«u²×� w� œb×²¹ „uK��«
BEHAVIOR SHAPED BY ITS SOCIAL CONTEXT (ECOLOGY)

‰ö?š s� ¡u??�ð Ë√ Q?AM?ð ≠ U?NK� fO?� Ë≠ W?O�U?F??H½ô« Ë W?O??�uK��«  UÐ«dD{ô« r?EF?� Ê≈

¨e¹e?F?²�«Ë ¨W?łc?LM�« ‰ö?š s� W?LKF?²?�  U�uK?��U� Æo?¼«d*« Ë√ qHDK� W?O?ŽU?L²?łô«  ö?ŽU?H?²�«

ÎU¹œUŽ ÊU�√ ¡«u?Ý dA³�« „uKÝ s� dO?¦J�« .bÔðË qJAÔð rKFÓð  UOKLŽ w¼Ë ª»U?IF�« Ë ¨¡UHÞù«Ë

o¼«d*« Ë√ qHD�« WO¾?OÐ w� —UGB�«Ë ÊuG�U?³�« ÂuI¹ YOŠ .(Bandura, 1986, 1995b) ÎU�d×M� Ë√

tÐ »u?žd*« d?O?ž „u?K��« rŽœ Ë√ ‰u?B?Š w� V³?�?²ð W??I¹dDÐ w{d?Ž qJAÐ ·ËdE?�« VOðd?²Ð

b?LF?²� d?Ož qJ?AÐ «u�U?� s¹c�« 5G�U?³�« ¡ôR¼ iFÐ Ê≈ ¨d�_« w� W¹d?�?��«Ë  ÆVÝUM*« dO?žË

o¼«d*« Ë√ qHD�« WO?L�ð ÷dGÐ  «¡«dłSÐ b?FÐ ULO� Êu?�uI¹ b� VÝUM*« dO?ž „uK��« qOJA²Ð

qJA?Ð ÎU??HK²??�??� ÊuJ¹ b??� o¼«d*« Ë√ q?HD�« „uKÝ Ê≈ Æn?OJ²??�ö�« Ë√ ¨‚U??F*« Ë√ ¨ »dD?C*UÐ

w� —U?G?B?�« ¡ôR¼ l{ÔË «–≈ Ë√ ¨—U?G?B�« ¡ôR¼ l� rN?ðU?�uKÝ Êu?G�U?³�« ¡ôR?¼ d?]O?ž «–≈ Íb?ł

p¾�Ë√ „uKÝ w� Î̈W?OK� U½UO?Š√ Ë ¨ÎWOze?ł  ôU(« Ác¼ w� WKJA*U?� Î«–≈ ÆWHK²?�� WO?ŽUL?²ł« W?¾OÐ

 Æt�uŠ s� tzö�“ Ë√ ¨qHD�« W¹UŽdÐ Êu�uI¹ s¹c�«

vKŽ ÂuK� d?Ož ÎU?O�UF?H½«Ë ÎUO?�uKÝ »dDC*« o¼«d*« Ë√ qHD�« Ê√ ÃU?²M²Ýô œd?H�« ÈdG?Ô¹ b�
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Ë ¨rN?¹b�«Ë ‰U??F???�√ w� dŁR?¹ —U??G???B�« ¡ôR¼ „uK?Ý sJ�Ë ÆÊËd???šü« U??NÐ p?K�¹ w²?�« W??I¹d?D�«

cM� 5¦?ŠU³?K� Ó̀{uð bI� Ë ÆrN?F?� ÊuKŽUH?²¹ s¹c�« s¹d?šü« ’U?�ý_«Ë ¨rNzö?�“Ë ¨rN?OLKF?�

U?L?� ÎU?�U9 rN?F?� ·d?B²?�« r¼¡ö?�“ Ë ¨rN?OL?KF?� Ë ¨rN¹b�«Ë Êu?LKF¹ ‰U?HÞ_« ÓÊ√ …b?Ž  «uMÝ

s?� fO?K� ¨p?�c� .(Bell & Harper, 1977; Emery, Binkoff, Houts, & Carr, 1983) r?¼u?????LÓK?Ž

s¹d?šü« v�≈ Ë√ Î̈UO�U?FH½«Ë ÎU?O�uKÝ 5ÐdDC*« U½—U?G� v�≈ Î«d?BŠ ¡UDš_« Ëe?F½ Ê√ VÝUM*«

rz«œ qJAÐ rKF²Ô*«Ë rKFÔ*« 5Ð —«Ëœ_« ‰œU?³ð UNO� r²¹ WOKŽUHð W?OKLŽ rOKF²�«Ë rKF²�U� ÆW?¾O³�« w�

l� U?� W?Ðu?F?� U?� q?HÞ d?NE¹ U?�b?MF?� Æ(Kauffman, Mostert, & Pullen, 2006) Ÿ—UÐ qJAÐ Ë

s� sJL²½ v²Š w¼ UL� „uK�K� tðUÐU−²?Ý« w� q�Q²�« rN*« sL� ¨t¹b�«Ë Ë√ ¨tzö�“ Ë√ ¨tOLKF�

 Æs¹dšü« vKŽ qHD�« qF� …œ— rOOIð

l� o¼«d*« Ë√ qHD�« 5Ð W?Oł—U)«  ö?ŽUH?²�« —U³?²Žô« 5FÐ cšQð W?O¾?O³�« dEM�« W?NłË Ê≈ 

U?N?{d?Ž sJ1 ô W?O�U?F?H½ô«Ë W?O?�uK��«  UÐ«dD?{ô« WKJA?� Ê≈ Æt?²?¾?OÐ s� W?HK²?<« V½«u?'«

U?N?O??� »u?žd?� d?O?ž  ö?ŽU??Hð U?N½√ vKŽ U/≈Ë ¨W?³??ÝUM*« d?O?ž qHD?�« ‰U?F?�√ U?N½√ vKŽ W?ÞU?�?³Ð

w� U� qHÞ VCž WÐu½ ¨‰U¦*« qO³Ý vKF� Æt?²¾OÐ w� s¹dšü« ’U�ý_«Ë qHD�« 5Ð  ôœU³ðË

rKF?� „uKÝ W??Ý«—œ r²¹ Ê√ W?O?�uK��« dEM�« W??N?łË ◊d?²?Að ÆW?OKF?� WKJA??� d?³?²?Fð b?� W?Ý—b*«

t?³??C?ž WÐu½ vKŽ rN?KF?� …œ—Ë ¨rNðU??³KD²?�Ë ¨tM� r?NðU?F?�uð Y?O?Š s� t¹b�«ËË ¨tzö??�“Ë ¨qHD�«

s� tðU?O−?Oð«d²?Ý≈Ë WO?ŽUL?²łô« V�UD�« ·«b¼√ l� VM?ł v�≈ ÎU³Mł  U?�uK��« s� U¼dO?ž vKŽË

(Farmer et al., 1999; Kauffman et al., 2006; Kazdin,U?N?F?� q?�U?F?²�« Ë WKJA*« d??O?�?Hð qł√

2001; Walker, 1995; Walker et al., 2004)

TYPES OF DISORDERS AND CAUSES     UNÐU³Ý√Ë ÊUÐ«dD{ô« Ÿ«u½√

U?N?²% W?ÐdDC*« d?ŽUA*«Ë  U?�uK�?�« ÊuI¼«d*«Ë ‰U?HÞ_« d?NE¹ w²?�« WO?¾?O?³�« ·ËdE�« Ê≈

¨‰ö?G?²?Ýô« p�– w� U0 ¨Î«b?ł W?O?³KÝ ÎU?�Ëdþ —U?G?B?�« ¡ôR¼ iFÐ qÓL?×?²¹ YO?Š ÆÎ«b?ł …d?O?¦?�

rK�?²�¹ ULM?OÐ ÆWO�UF?H½« Ë√ WO?�uKÝ  UÐ«dD{« «Ë—uD¹ Ê√ ÊËœ ¨b¹b?A�« ÊU�d?(«Ë ¨‰UL¼ù«Ë

…d?Ó�?OÔ*«  U?¾?O?³�« w�  UÐ«d?D{« d?šü« iF?³�« —uD¹Ë ªW?O?³K��« ·Ëd?E�« Ác?N� d?šü« iF?³�«

 Æ©Katz, 1997® wFO³D�« uLMK� `{«Ë qJAÐ

Ê√ ô≈ ¨5I¼«d?*«Ë ‰U?H?Þ_« ·d?B?ð W?O??H??O??� w� dŁRð W??O??¾??O??³�« ·ËdE�« Ê√ s� ržd?�« vKŽË

‰UHÞ_« iF?Ð ÊuJ¹ «–U* b¹b×?²�UÐ ·dF½ ô s×M� ÆÎU?C¹√ ÏdO³?� ÏdOŁQð U?N� WO?łu�uO³?�«  q�«uF�«

w²�« W?O³?³��« q�«u?F�« s� b¹bF�« „UM¼Ë ÆW?O¾?O³�« ·ËdEK� ÎU?O³?�½ 5MB?×� Ë√ ¨5MB?×Ô� d?Ož

5Ð W??�ö??F�U??� ÆW??O?�U??F??H½ô«Ë W??O??�uK��«  U?Ð«dD{ô« s� b¹b??F?�« v�≈ ÍœRð Ê√ U??N� sJ?L*« s�

ÆW?�œU?I�«  ‰u?B?H�« w� UM� `?C?²?O?Ý U?� «c¼Ë ¨d?O?³?� b?Š v�≈ …b?I?F?�  UÐ«dD{ô«Ë »U?³?Ý_«

 ÆU� »«dD{ô Î«œdHM� ÎU³³Ý b�R� qJAÐ œb×½ Ê√ lOD²�½ U� Î«—œU½ UM½≈ ¨‰uI�« W�öšË
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WÐdDC*«  U�uK��« Ë  ôUFH½ô« vKŽ WK¦�√

Examples of Disordered Emotions and Behavior

s¹d?šü« Èb� W??O?³K��« qF?H?�«  œËœ—Ë d?ŽU?A*« w� «u?³??³?�?²¹ Ê√ 5I¼«d*«Ë ‰U??HÞú� sJ1 

sJ1 WÐdDC*« d?ŽU?A*« Ë  U?�uK��« ÊS?� ¨W�œU?I�« ‰u?B?H�« w� ÈdMÝ U?LJ� Æ…œbF?²?� ‚dDÐ

u?×½ W?N?łu*«® externalizing  W?O?ł—U?)« ∫U?L¼ 5O?ÝU?Ý√ s¹—u?×?�  v?�≈ œUM²?ÝôUÐ U?N?H?�Ë

Internalizing W???OK?š«b�« Ë ¨©s¹d???šü« v?KŽ W???F???�«u?�«  U???�uK�?�«Ë ¨Ê«Ëb???F�« q¦????� s¹d???šü«

pKðË ¨UM¼ U?N?� ÷d?FMÝ w²�«  ôU?(« Ê≈ Æ©wŽU?L?²?łô« »U?×?�½ô« q?¦?�  «c�« u?×½ W?N?łu*«®

s� Ÿ«u½_« Ác??N� lÝ«u�« Èb?*« h�Kð ¨»U??²J�« «c?N?� VŠU?B*«  ôU??(« »U??²?� w� …œu??łu*«

`³?B¹ Ê√ v?�≈ ÍœRð Ê√ sJ1 w²�« q�«u?F?�« s� b¹b?F�«Ë ¨W?O�U??F?H½ô«Ë W?O?�uK?��«  UÐ«dD{ô«

Æ5�UF� ÊuI¼«d*«Ë ‰UHÞ_« ¡ôR¼

b??� WÐdDC*«  ôU??F??H½ô« Ë  U?�u?K��« Ác¼ Ê√ ÊU??OÐ qł√ s� WK¦??�_« Ác¼ —U??O??²?š« - b??I�

ULKŽ ¨œuI?F�« d� vKŽ dOG²ð r� q�UA?*« Ác¼ WFO³Þ Ê√ ÊUO³� Ë ¨XKš ÊËd?I�  UOÐœ_« w�  d�–

Ê√ sJ1 ¡wý Í√ l?�  ôU?(« Ác¼ X½—U??� U?� «–S??� ÆÁd?O??O?Gð - b??� U?N??C?F??³� UMðU??O?L??�ð ÊQÐ

w²�« W?O�U(« q�U?A*« s� tMŽ Àb?×?²½ U� rN?H²?Ý p½S?� ¨ÂuO�« Âö?Žù« qzU?ÝË Í√ w� t�œU?Bð

vKŽ 5I¼«d*« Ë —U?G?B�« ‰U?HÞ_« w?� dN?Eð q�U?A*« Ác¼ Ê√ p�– v�≈ n{√ Æd?A?³�« ÷d?²?Fð

¡UÐ¬ W¹U?ŽdÐ Ë …eO?L²?�  uO?Ð w� «uÐdð s¹c�« ’U�?ý_« Èb� qJA*« Ác¼ d?NEð ¨p�c� ª¡«u?��«

Ë ÆW?¾??O?Ý ·Ëdþ X?% Ë d?I?H?�« w� «uÐdð s¹c�« ¡ôR¼ Èb?� …d¼Uþ w¼ U?L??� ¨rNzUMÐQ?Ð 5L?²??N?�

nB²ðË Æl�ô ¡U?�cÐ Èdš√ ÎU½U?OŠ√Ë ¨jÝu²*« s?� q�√ ¡U�cÐ rNðôUŠ VŠU?B²ð U?� …œUŽ ¡ôR¼

5Ð »ËUM²�UÐ Ë√ ¨©»U×?�½ô«® WOKš«b�« Ë√ ¨©s¹d?šü« vKŽ WF�«u�«® W?Oł—Uš  U?�uK�Ð rNðôUŠ

 Æt�H½ h�A�« Ë√ kŠö*« —uEM� s�  U�uK��« Ác¼ n�uð Ê√ sJ1Ë ª5²MŁô«

5ÐdDC*« W³KD�« s� b¹b?F�« q¦� UNK¦?� ¨t½uJ� ÂUL²¼ö� t²?HK� W�UŠ Alan  V�UD�« W�UŠ Ê≈

t?L?OO?Ið r²¹ r� ≠ Õu?{uÐ ≠ Ë√ ¨W?�U?Žù« s� w½U?F¹ t½√ vKŽ t?O?L�?ð r²¹ r� ¨U?O�UF?H½« Ë U?O?�uKÝ

WO³¹œQð WKJA?� dNEÔ¹ t½√ vKŽ tH�Ë - b?I� ÆW�U)« WOÐd²�« w� t� Íu?Ðdð q¹bÐ b¹b% ÷dGÐ

W?O?³¹œQ?²�«  ôU?×K� W?B?B?�?� w¼Ë Êe?<« t?³?Að U?N½Q?Ð n�uÔð WK¹bÐ W?Ý—b?� w� t?F?{Ë -Ë

œd??−?� «c?¼ sJ� Ë ¨W¹b�«Ë ‚öÞ v?�≈ U?� qJ?AÐ WD³ðd??� U??N½√ b?I??²??F¹ Alan  q�U??A?� Æ√u??Ý_«

VF?� V�UÞ t½√ vKŽ tMŽ 5?K�UF?�« Èb� …dJ� X½uJð b?I?� ¨WK¹b?³�« W?Ý—b*« w� v²?ŠË ÆÁU³?²?ý«

 ÆWO�UFH½ô«Ë WO�uK��« q�UA*« s� b¹bF�« t¹b�Ë

Alan ✥ 

n�«u??� w� ◊«d??�½ô« s� ’U??³�« w� Ë t??=O?Š W??Ý—b??� w� q¹uÞ a¹—U?ð t¹b� ÊU??� ¨ÎU?�U??Ž 13 d?L??Ž w�

 d?�– ¨‰U?¦*« qO??³?Ý vKŽ ÆnK²?�?� qJ?AÐ U¼d?�?H¹ tMJ� Ë ¨·d?B?ð ¡u?Ý U?N½√ vKŽ 5G�U?³?�« U?N?H?B¹
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s� t¹b¹ iHM¹ jI?� ÊU� t½√ ‰uI¹ tMJ� Ë ¨©¡UM?L²Ýô« bKI¹® W?³ÝUM� dO?ž  U�d×Ð Âu?I¹ ÊU� t½√ W?LKF�

¨dš¬ V�UÞ t?łË ‘b�Ð Alan  ÂU?� ¨p�c� Æd?š¬ h�?ý Í√ qFH¹ U?LK¦?� ¡«uN�« w� U?L?NH?OH?& qł√

w� t� t1bIð - Íc�« hL?;« e³)« W²?H²HÐ Alan  ÂU� Æw³ž t½_ t]C?FÐ Vžd¹ ÊU� t½≈ ‰uI¹ Íc�«Ë

V²J¹ tD?³?{ - b?I� ¨p�– v�≈ n?{√ Æ÷—_« vKŽ …d?O?G??B�« e?³?)« lD� ¡U??I�SÐ ÂU?� Ë —uDH?�« W?³?łË

tKF?& U?N½_ ¢t??³KJ�UÐ¢ W?H?� w� Î…U?²?� n?�Ë b?I?� ¨`{uÔ¹ U?L?� Ë ¨nB�« W?�d?ž w?�  UEŠö*« —d1Ë

14 w�Ë Æ·d?B?²�« …¡UÝS?Ð tO?� rN?²Ô¹ n�u?� q� —d?³¹ e¼U?ł dO?�?Hð Alan  Èb� Ê√ Ëb?³¹ Ë ÆÎU?³{U?ž

dOž t½QÐ tLKF� WH�Ë ÎU�uKÝ dNþ√ ¨ôË√ ∫WO{UI�«  UÐdC�« ÈdŠ_UÐ Ë√ ÆWO{UI�« WÐdC�« X½U� —U¹√

tLKF* Â«d²Šô« Âb?Ž dNþ√ rŁ Æp�– tLKF� tM� VKÞ U�bMŽ dš√ V�UÞ sŽ œU?F²Ðô« i�— ¨UO½UŁ ÆVÝUM�

due process ŸU??L??²???Ý« W??�Kł VO?ðdð - b??IK?� ¨p�c� ¢Æw³??G?�UÐ¢ Áu??Žb¹ rŁ ¨”d???�¹ Ê√ tM� U???³�UÞ

hearing.

t½√ rKF*« ‰u?I¹ Ê√ ¡U³?G�« s� t½√ ‰U� U?� qJ� ªw³G�UÐ W?IO?IŠ t?LKF� Ÿb¹ r� t½QÐ t?�uKÝ Alan  d�H¹

Ë ¨rKF*« tÐ ÂU?� U?� vMF0 ¢¨¡U?³ž «c¼ ÓÊ≈¢ t?�U� U?� q� Ê≈ Æp�cÐ rI¹ r� t½√ U?LMOÐ d?š¬ ÎU?B?�ý l�œ b?�

 Æ©O’Hanlon, 1998 sŽ ·dB²Ð® w³ž rKF*« Ê√ fO�

U� …œUŽ »«dD{« u¼Ë ¨schizophrenia ÂUBH�« s� dOG� qHÞ w½UF¹ b� ¨tKOK� UOŠ√ w�

Ê≈ Æh�??ý 100 q� 5Ð s?� b??Š«Ë h�??ý vKŽ dŁR¹ Ë …d?J³*« b??ýd�« WK?Šd?� w?� h�??A¹

 UÐ«dD{ô« s?L?C?²ð w?N?� ÆU?N??L?N??� v�≈ d?I?²??H½ W?O??�?H½ »U??³?ÝQÐ wKI??Ž ÷d2 u¼ ÂU?B??H�«

hallucinations ”ËöN�«Ë delusions  ÂU¼Ë_« q¦� ¨„«—œù« Ë dO?JH²�«  UOKLŽ w� W?O�Ozd�«

w� «Ëd1 Ê√ sJ1 5O?�UB?H½ô« ’U?�ý_U?� ≠ W�d?H²?� À«bŠ√ q?Jý vKŽ …œUŽ d?NEð w²�« Ë

b?FÐ Ë√ q³?� ÂU??B?H�« hO?�?Að ÊuJ¹ U½U??O?Š√Ë ÆÊu?LJ�« v�≈ œU?(« ÷d*« s� W?O?�œU?³ð qŠ«d?�

 Æ©Earley, 2006 dE½√® Èdš√  UÐ«dD{«Ø»«dD{« hO�Að

ÂU?B?H�« W�U?Š w� qšb?²K� wÝU?Ý_« qJA�« q¦1 W?OKI?F�« d?O?�U?IF?�« Â«b�?²?ÝUÐ Ãö?F�« Ê≈

iFÐ w?� …bzU??�  «– ÊuJ?ð Ê√ sJ1 w�???HM�« qšb??²?�« s� …œb??×??� ÎôU?Jý≈ Ê√ s� ržd?�« vKŽ

¨5I¼«d*« Ë ‰UHÞú� W³�M?�UÐ ÆÎUłdŠ Î«d�√ d³²F¹ qHD�« …d?Ý√ s� ÂbI*« rŽb�« p�c�Ë ¨ ôU(«

÷d?FMÝ w²�« W�U?(« w� ÆÃö?F�« s� W¹U?GK?� UL?N?� Î«¡e?ł ÎU?C¹√ d?³?²?F¹ VÝUM*« f¹—b?²�« ÊS?�

ÊuJð Ê√ ‰U?Š u¼ nO?� U?N??O?� nB¹ h�?ý W?B?� W¹u?N�« W�u?N?−?� W?I¼«d??� W�U?Š Â=b?IÔ½ ¨U?O�Uð

l� o�d*«  ôU(« »U?²� dE½√ ¨Elizabeth …d³?š ‰uŠ n�u�« s� b¹e*® qHÞ X½√Ë ÎU?O�U?B�

 Æ©»U²J�« «c¼

Elizabeth✥

b?FÔ¹ ÂU?B?H�« s?� ŸuM�« «c¼ ÆW�u?HD�« cM� ÂU??B?� Íb� U½√ ¨d?�_« W?I?O?I?Š w� ªÂU?B?H?�« s� w½U?Ž√  U½√

ÆÀU½ù« 5Ð W�Uš Ë ¨ÂUBH�« s� —œU½ qJý
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w� W�ËUD?�« X% ¡U?³??²?šô« ‰ËU??Š√ w�?H½ d??�–√ ÆW?Ý—b??LK� »U¼c?�«  √bÐ Ê√ cM� wK�U??A?�  “dÐ b??I�

qC�_« W?ŽuL:« s� XM� ‰Ë_« nB�« w� ÆwM� VKDÔð ‰U?LŽ√ W¹QÐ ÂUOI�« wKŽ ÊuJ¹ ô v²?Š W{Ëd�«

s� b?�Q??²K� Âu¹ q� W?Ý—b*« v�≈ —u??C?(« wðb?ł Ë w�√ vK?Ž ÊU?� ¨p�– s� ržd�« vK?Ž Ë ¨…¡«d?I�« w�

 √bÐ Æ…¡«dI�« w?� √uÝ_« WŽu?L:« sL?{ XM� ¨Y�U¦�« nB�« ‰uK×Ð ÆwM� »u?KD� u¼ U� qJÐ w�U?O�

rÝUÐ ·d???F¹ ¡«Ëœ c??š¬ XM� w½_ q?C??�√ qJAÐ W???O??Ý—b*« w�U??L??ŽQÐ Âu???�√ XM� Ë lÐ«d�« n?B�« w�

ÂU?O?I�« Ë√ WÐU?²J�« Ë√ …¡«d?I�« lOD²?Ý√ b?Ž√ r� ¨‰Ë√ s¹d?Að d?N?ý w� ¨TłU?H?� qJAÐ Ë ¨sJ�Ë Ritalin

Æw�u?Š s?� Àb?×¹ ¡wý Í√ rN??� vKŽ …—œU?� d?O??ž w½_ ÎU?ýu?A??� ÊU?� ¡wý qJ� Æ»U??�?(«  U?OK?L?FÐ

 Æs¹dNý …b* „UM¼ XOIÐ Ë vHA²�*« v�≈ X³¼– ¨w½UŁ s¹dAð 13 ‰uK×ÐË

YKŁ Ê√ wK?¼√ VO?³D�« d??³?š√ Æ¡U??H?AK� wI?¹dÞ w� w½b?ŽU??Ý Íc�«Ë Mellaril  vL?�¹  ¡«Ëœ w� n�ÔË

‰ö?š s� t?ðb?ŽU?�?� r?²¹ Ê√ sJ1 w½U?¦?�« YK¦�« Ë ¨rN?�??H½√ ¡U?IKð s?� ÊuM�?×?²?¹ ÂU?B?H�UÐ 5?ÐU?B*«

wM�?% WKŠ— sJ� Ë ÆWO?³D�« dO?�UI?F�« Â«b�?²ÝUÐ tðb?ŽU�?� sJ1 ô dO?š_« YK¦�« Ë ¨WO?³D�« d?O�UI?F�«

Êö?Žù« - ¨lÐU��« nB?�« nB²M� wH?� ÆW?OÝ«—œ ·u?H?� …bŽ X�d?G?²Ý« Î«b?ł WK¹uÞ …d?²� wMðc?š√

 ÆÊuL� W�UŠ w� w½√ sŽ

w�HM�« Z�UF*« Ë√ w�HM�« w³O³Þ s� Í√ ‰Q�½ U�bMŽ Ë Æ5�UŽ s� d¦�√ cM� Êü« ÊuL� WKŠd� w� Ê√

Èb� W?�Uš® Î«b?ł ÀËb(« —œU½ W�u?HD�« ÂUB?� Ê≈ ÆÊuLKF¹ ô r?N½QÐ ÊuJð WÐUłù« ÊS?� ¨wK³I?²�?� sŽ

ô U½√ Ë ª¡«œ_« WO?�UŽ wM½√ w�?HM�« w'UF?� ‰uI¹ Æ5ðe?−F� W?ÐU¦0 U½U� w?M�% Ë wzU?Hý Ë ¨©ÀU½ù«

X×?$ ÆÊu??L?� W�U?Š w� vI?Ð√ Ê√ WKO� q� wK�√ wM?J� Ë ÆÎW?I?O?I??Š p�– t?OMF¹ Íc?�« U?� W?I?O??I?Š ·d?Ž√

U¼U?IKð√ w²�« …b?ŽU?�*« q� Ë ¨w³D�« Ãö?F�« Ë ¨fHM�« Ãö?F�« l� VMł v�≈ U?³Mł ¨Êü« W¹U?G� wð«uK�

Æ(Anonymous,1994, pp. 587, 589-590) 5Ý—b*« iFÐ Ë wðdÝ√ s�

o¼«d?� Ë√ qHÞ ¡UM¦?²Ý« r²¹ Ê√ …—Ëd?C�UÐ wMF¹ ô ÂU?B?H�« q¦� b¹b?A�« wKI?F�« ÷d*« Ê≈

¨`łU½ wH?OþË q?³?I?²?�?� vKŽ ‰u?B?(« s� t?FM9 Ê√ Ë√ W¹œU?F�«  U?ÞU?AM�« w� „«d?²?ýô« s�

Ê≈ ÆW????Ý—b*« Ë …d???Ý_« s?� Â“ö�« rŽb?�« d???�u?ð l� ÕU????−MÐ t????łö???Ž s?J1 ÷d*« ÊQ?Ð U???L?KŽ

…b?OH?�  UEŠö0 UM¾?łU?Hð Ë ÊU³?�(« w?� U¼œuN?ł lCð Elizabeth  ‰u?Š WO�U?²�«  U?�uKF*«

ÆÎ«bł

©l³²¹®Elizabeth✥ 

w� Êü« UN½≈]. UN?�√ s� …bŽU?�0[  U�uK?F*« Ác¼ X³²Ô� U?�bMŽ dýU?F�« nB�« w� Elizabeth  X½U�

w� ÍœU?F�« nB�« w� UNM� »uKD� u¼ , ÂU?OI�« vKŽ …—œU?� w¼ Ë W¹u½U?¦�« WÝ—b*« w� w½U?¦�« UN?H�

ÂU¹√ s� Âu¹ q?� w� ÆU?F??O??L?ł U??N??O?� ©»® wÝ«—œ ‰b??F??� vKŽ WE�U??;« l� ¨”—bð w²�« œ«u?*« lO?L??ł

w� lÐ«d�« nB�« W?³?KÞ s� 5MŁ_ W?O?�u?B?š ”Ë—œ ¡UDŽSÐ d?NE�« b?FÐ U?� …d?²?� w� Âu?Ið ¨Ÿu?³?Ý_«

UNÞ«d?�½« d³?B�« ⁄—UHÐ Elizabeth  dE²MðË Æ…¡«d?I�« w� WÐuF?� ÊËdNE¹ s¹c�« Ë W?1bI�« U?N²?Ý—b�



UN?�¹—UðË WKJA*«   ‰Ë_« ¡e'«
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(Anonymous, W?Oz«b??²Ð« W?Ý—b??� rKF?� `³??Bð ÊQÐ rK% U??N½√ YO?Š Æq³??I*« ÂU?F�« l?L?²?:« W??OK� w�

1994,p. 590)

‰ö?š …dA?²M� U?Nłö?Ž WO?H?OJ� Ë WÐdDC*«  ôU?FH½ô« Ë  U?�uK�K� Èd?š√ ·U�Ë√ b?łuð

r²?N½ Ê√ j?I?� UMOKŽ V−¹ ô Ë Æ»U??²J�« «c?N� o�«d*«  ôU??(« »U?²?� w�Ë ¨»U?²J�« «c??N� pð¡«d?�

r²N½ Ê√ W�UŠ q� w� UMOKŽ sJ�Ë ¨—UGB�« ¡ôR¼ „uKÝ w� W−Že*« Ë√ …—UÝ dOG�« r�UF*UÐ jI�

s� 5G�U??³�«Ë ¡ö?�e�« qF??� …œ— p�c?�Ë WKJ?A*« w� XL¼U?Ý b??� ÊuJð Ê√ sJ1 w²?�« ·ËdE�UÐ

vKŽ ÎU?O�U?F?H½«Ë ÎU?O?�u?KÝ 5ÐdDC*« 5I¼«d*«Ë ‰U?HÞ_« —U?N?þ≈ V−¹ ö?� Æ—U?G?B�« ¡ôR¼ ‰u?Š

d?O?ž d?ŽU?A??� Í√ Ë√ ¨oKI�« Ë√ ¨œu?×?'« Ë√ ¨VC?G�« «Ëd??F?A?O� s¹d?šü« V³?�¹ s?� jI?� rN½√

rN?OKŽ Vłu??²¹ U?� …œU?Ž Ë ¨¡«u?Ý b?Š vKŽ q�U?A*« w� Êu??F?�u?Ô�Ë Êu?F?�«Ë rN?� ÆÈd?š√ …—U?Ý

vKŽ V−¹Ë Æs¹dšü« l� W?O{dÔ*« WO?B�A�«  U?�öF�« W�U�ù W?Lzö� dO?ž ·Ëdþ X% gOF�«

W−O?²½ r�_UÐ ÊËdFA¹ ÊuLKF*« ¡ôR¼ ÊU� Ê≈Ë v²Š ¨r?NÐöÞ Âôü 5ÝU�Š «u½uJ¹ Ê√ 5LKF*«

 ÆrN�uH� w� w1œU�_« rNKA� Ë√ ¨…dO;« rNðUÐU−²Ý« Ë√ ¨—UGB�« ¡ôR¼ „uKÝ ¡uÝ

PROBLEMS OF DEFINITION n¹dF²�« q�UA�

5I¼«d*«Ë ‰U?HÞ_« t?OKŽ ÊuJ?¹ Ê√ sJ1 U?� h�Kð b?� Êü« v²?Š U?NMŽ  √d?� w²�«  ôU?(«

¡ôR¼ q�U?A� Ëb³?ð bI� ÆW�U?×K� ÎUH?¹dFð fO� n�u�« «c¼ sJ�Ë ¨U?O�UF?H½«Ë UO?�uKÝ 5ÐdDC*«

ÆW×{«Ë dOž  UŽuL−L� UNH¹dFð UNO� r²¹ Ê√ V−¹ w²�« WI¹dD�« sJ�Ë ¨W×{«Ë —UGB�«

fO� ∆—U?I�« …d?�«– w� Î«—u?� Êu?A?IM¹  ≠ »U?²?J�« «c¼ Ÿu?{u?� ≠ 5I¼«d*«Ë ‰U?HÞ_« Ê≈

© ôU?(« »U?²?� w� …œu?łu*«  ôU?(«Ë® Ê«d?L?²?�*« n�u�« Ë ‘U?I?M�U?� ÆU?N?²�«“≈ qN?��« s�

«c¼ n¹d?Fð s?J�Ë ¨w�U?F?H½ô« Ë w�uK��« »«d?D{ô« u¼ U* w³¹d?−?²�« rN??HK� ”U?Ý_« Ê«d?�u¹

d?O?ž u¼ sÓ� s?� »dDC*« u¼ s� ‰u?Š W?²?ÐUŁË W?�œU?� U?�UJŠ√ TAM?¹ qO�œ ¡UMÐ ≠ »«dD{ô«

‰u�u�« WG�U?³�« WÐuFB�« s� qF& w²�« »U³Ý_« b?Š√Ë ÆWKNÝ dOž WOC?� d³²F¹ ≠ »dDC*«

Èu?²?;« ‚UD½ Ã—U?š r²¹ ô Àb?Š w?�U?F?H½ô«Ë w�uK��« »«dD{ô« Êu?� u¼ X?ÐUŁ n¹d?Fð v�≈

 ÆWO�UIŁ bŽ«u� v�≈ œUM²ÝôUÐ tMOF� WOL�ð u¼ qÐ ¨wŽUL²łô«

(Kauffman, ¡U??O???ý_« `O???{uð w� WK?O??ÝË qC???�√ u¼ rK?F�«Ë ª…œu??łu???� „uK�?�« ÂuKŽ Ê≈

ÂuKFK� W?O?Žu?{u*« qzU?Ýu�« VFK?ð ¨p�– s� ržd�UÐË 2002;Kauffman & Sasso, 2006a, 2006b)

(Kauffman, 1999d, 2002;–U???A??� 5F???� h�???ý 5O???Fð w� ÎU½U???O??Š√ ÎU?¹u½UŁ Î«—Ëœ W???O??F???O??³?D�«

u¼ w�U??F?H½ô« Ë w?�uK��« »«dD{ô« Ê√ Y?O?Š ÆLandrum, Tankersley, & Kauffman, 2006)

«c?N� dEMÔ¹ U??� …œU?ŽË ÆqL?²?×?Ô� d?O?ž „uK�?� tMO??O?F?²� U?� lL?²?−?� WDKÝ tð—U??²?š« Íc�« „uK��«


