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‰Ë_« qBH�«

 ÏÂUŽ Ïn¹dFð ∫ wžU�=b�« qKÒA�«
W�bI�

ÂU?L²¼ù« W?�dŠ XI?¦³½« v²?�Ë øÁ—UA?²½« Èb� U?�Ë øtÐU?³Ý√ w¼ U?�Ë øwžU�b�« qKA�« u¼ U?�
WÐUłù« qBH�« «c?¼ ‰ËU×¹ w²�« WK¾Ý_« w¼ Ác¼ ørN²?OÐdðË ÎUOžU�œ 5�uKA*« ‰U?HÞ_« W'UF0
w²�« WO?�Ozd�« d�UMF�«Ë wžU?�b�« qKAK� WŠd²?I*«  UH¹dF²�« iFÐ Âb?I½ ¨W¹«b³�« wH	 Æ U?NOKŽ
·b?N?Ð X¹d?ł√ w²�«  U??Ý«—b�« t?O�≈ XK?�uð U?� qB??H�« ÷d?F¹Ë Æ n¹—U??F?²�« Ác¼ U??NML?C??²ð
»U?³?Ý√ qB?H�« `?{u¹ p�– b?FÐË Æ W?HK²?<« ‰Ëb�« w?	 wžU?�b�« qKA�« —U?A?²½« W??³?�½ W?	d?F?�
bFÐ U� WKŠd�Ë U?N�H½ …œôu�« WOKLFÐË …œôu�« q³� U� WKŠd0 U?NM� qB²¹ U�Ë ªwžU�b�« qKA�«

ÆÎUÒOžU�œ 5�uKA*« ‰UHÞ_UÐ W¹UMF�« a¹—Uð vKŽ ¡uC�« qBH�« wIK¹ ¨Î«dOš√Ë Æ…œôu�«
wžU�b�« qKA�« n¹dFð

Âb�²?�¹Ë Æ WO�d(« WO³?BF�«  UÐ«dD{ù« Ë√ WOzULM�«  U�U?Žù« ÈbŠ≈ u¼ wžU�Òb�« qKÒA�«
s� …dJ³*« W�uHD�« WKŠd� w	 w�d(« u?LM�«  UÐ«dD{« v�≈ …—Uýû� wžU�Òb�« qKÒA�« `KDB�
s�Ë Æ wžU??�b�« q?KAK� t??OK?Ž ÔoH??Ò²Ô¹ b??Š«Ë n¹d??Fð W??LŁ fO?K	 ‰U??Š Í√ vKŽË Æ ÊU??�½ù« …U??O??Š

∫ wK¹ U� W�UŽù« Ác¼  UH¹dFð
sŽ r−M¹ W??O?�d?(« nzUþu�« Ë√ W?�d?(« vKŽ √d?D¹ wF?O?³Þ d?ÒO?Gð Í√ u¼ wžU??�b�« qKA�« º

Æ WL−L'« qš«œ …œułu*« WO³BF�« W−�½_« WÐU�≈ Ë√ ÌÁÒuAð
qKš sŽ Z²Mð WO³BF�« nzUþu�« nF{ w	 q¦L²ð ÷«dŽ_« s� WŽuL−� wžU�b�« qKA�« º

Æ Áu/ Ë√ Íe�d*« w³BF�« “UN'« WOÚMÐ w	
t?³×?B¹ Òw�d?Š e?−Ž qJý vKŽ d?NE¹Ë qKš s?Ž r−M¹ wzU/ »«dD{« wžU?�b�« qKA�« º

Æ WO�UFH½« Ë√ WO	dF� Ë√ WOÒ�Š  UÐ«dD{« ÎU³�Už
nF{ Ë√ qKý Í√ v�≈ …—Uýû� …œUŽ Âb�²�¹ lÝ«Ë ‰u�b� Ë– `KDB� wžU�b�« qKA�« º

Æ wžU�œ nKð sŽ Z²M¹ w�dŠ Ê“«uð ÂbŽ Ë√

ø WOŁ«—Ë W�UŠ wžU�b�« qKA�« q¼

w	 U?� Ÿu?½ s� nKð sŽ Z²M¹ w?žU?�b�« qKA�« Ê√ l�«u?�« ø¡UMÐú� ¡UÐü« U?NŁ—u?¹ W�U?Š wžU?�b�« q?KA�« q¼
Æ W?OŁ«—u?�« q�«u?F�« w	 w?žU?�b�« nK²�« »U??³?Ý√ sŽ Y×??³�« Âb?Ž wG??³M¹ ¨ÂU?Ž t??łuÐË Æ ⁄U?�b�« ¡«e??ł√ b?Š√
sŽ b¹e?ð ô® …—œU½  ôU??Š …b?�R??� W??OŁ«—Ë »U??³??Ý_ wžU??�b�« qKA�« U??N??O??	 Èe??F¹ Ê√ sJ1 w²�«  ôU??(U??	
Ÿu?{u*« «c?¼ ‰u?Š W?O?L?KF�« Àu?×?³�« s?� b¹e?� ¡«d?ł≈ v�≈ W??łU?Š W?LŁ Ê√ u?¼ t�u?� lOD²??�½ U?�Ë Æ ©%10

Æ W×{«Ë dOž …d	u²*«  U�uKF*U	
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d??�UMF?�« vKŽ ÔlL??Ú−?Ôð w‡žU‡�b?‡�« qKAK?� W‡Šd??I*«  U??H?¹d??F??²�« ÊS??� ¨d??�√ s� s?J¹ U??L??N??�Ë
∫ WO�U²�« WO
Ozd�«

Æ …—œUM�«  ôU(« iFÐ ¡UM¦²ÝUÐ ÎUOŁ«—Ë fO� nK²�«Ë ÆwžU�œ nKð sŽ Z²M¹ wžU�b�« qKA�« Ê≈ ≠1

Æ WOL
'« ŸU{Ë_«Ë WO
d(« ◊U/_« w� ÎUÝUÝ√ q¦L²¹ »«dD{ù« Ê≈ ≠2

Æ ÂU¹_« l� Î«¡uÝ œ«œe¹ ô tMJ�Ë ¨s�e� »«dD{« Òw
d(« »«dD{ù« Ê≈ ≠3

W?³?ÝUM*« W?O?³D�«  U?�b)« t� Âb?Ið r� «–≈ —u?¼b²ð s?� qHD�« W�U?Š Ê√ wMF¹ ô ¨‰U?Š Í√ vKŽ
¡UM×½« v�≈ ÍœR¹ b?� qHD�« l{Ë v�≈ ÁU?³?²½ù« Âb?Ž Ê≈ ‰U¦*« qO?³?Ý vKF?� Æ VÝUM*« X�u�« w�
V¹d?²?¹ b?� W?HK?²?<« W?O??L?
?'«  öJ?A*« s� W¹U?�u�« Âb??Ž Ê√ u¼ ¨p�– s� r¼_« qF?�Ë Æ Ád?Nþ
ô W²ÐUŁ W?�UŠ tH?�uÐ wžU�b�« qKA�« sŽ Àb?×²�« ÊS?� ¨«cJ¼Ë Æ …b¹bŽ W?O
?H½  öJA� U?NOKŽ

Æ …bý œ«œe¹ ô t
H½ wžU�b�« nK²�« Ê√ wMF¹ —u¼b²ð

w� ªU¼b?FÐ Ë√ ¨U?NzU?MŁ√ w� Ë√ ¨…œôu�« q³?� U?� WKŠd?� w� Î«dJ³?� Àb?×?¹ wžU?�b�« qKA�« Ê≈ ≠4

bI²F¹ËÆ uLM�« —uÞ w� ‰«eð ô W
d(« sŽ W�u¾
*« W?OžU�b�« …dAI�« UNO� ÊuJð w²�« …d²H�«
Æ ÊU
½ù« dLŽ s� v�Ë_« fL)«  «uM
�« w� q¦L²ð WKŠd*« Ác¼ Ê√ ¡U³Þ_« rEF�

¡UHAK� ÎöÐU� fO� t½≈ º                ⁄U�b�« w� w
d(« j³C�« e
«d� nK²� W−O²½ t½≈ º
 ÎUOŁ«—Ë fO� t½≈ º                       ÂU¹_« l� Î«¡uÝ œ«œe¹ ô XÐUŁ »«dD{« t½√ º
 ÎU{d� fO� t½≈ º                                 WO{d*« ÷«dŽ_« s� WŽuL−� t½≈ º

WO³BF�« nzUþu�« w� »«dD{« t½≈ º
wL
'« l{u�«Ë W
d(« w� »«dD{« t½≈ º

Æ włöF�« qšb²K� VO−²
¹ t½≈ º

wžU�b�« qKA�« ∫ (1-1) r�— ‰Ëb'«

qKA�« dŁ√ dB²I¹ U� Î«—œU½ –« W�UŽù« ËœbF²� ‰UHÞ√ ÎUOžU�œ Êu�uKA*« ‰UHÞ_« ÊS� ¨«cJ¼Ë
d¼UE*« ÎU??�u?B?š Èd??š_« u?LM�« d?¼UE� vKŽ dŁR¹ Î…œU??Ž tMJ�Ë w
d??(« u?LM�« vKŽ w?žU?�b�«

Æ ©lÐ«d�« qBH�« dE½«®WO�UFH½ù«Ë WO�dF*«Ë WO
(« WOzULM�«
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 wžU�Òb�« qKÒA�« —UA²½« W³�½
v�≈ œu??F¹ p?�– qF�Ë Æ s¹U??³??²�U?Ð wžU??�Òb�« qKÒA?�« —U??A??²½« W??³??�½ ‰u??Š  U??�uKF?*« nB??²ð
qKA�« W³�½ Ê√ r?NCFÐ Õd²I¹Ë Æ …d?�«u²*« hO	A²�«  «Ëœ√Ë U?NÐ ‰uLF*« n¹—UF?²�« ·ö²š«
500 : 1 vKŽ b¹eð ô U?N½√ ÊËd?š¬ Èd¹Ë ¨200 : 1 w�«u?×Ð —bI?ð …b×?²*«  U¹ôu�« w� wžU?�b�«
iFÐ w� Î«d?šR?� XC?H?	½« b?
 wžU?�Òb�« qKÒA�« W?³?�½ Ê√ v�≈  U?Ý«—b�« iFÐ d?O?Að 5Š w�Æ
`{uð p�c� Æ dOG²ð r� UN½√ Ë√ ‰Ëb�« iFÐ w�  œ«œ“« UN½√ v�≈ Èdš√  UÝ«—œ dOAðË Æ ‰Ëb�«
ÂbŽ s?Ž W&UM�«  ôU?(« pK²�® ÊU?BIM�UÐ …c?š¬ wžU�Òb�« qKÒA�UÐ W?ÐU�ù« WF?O³Þ Ê√  U?Ý«—b�«

Æ ©Ã«b)« sŽ W&UM�«  ôU(« pK²�®œU¹œ“ôUÐ cš¬ dšü« UNCFÐË ©Âb�« …d�“ o�«uð

wžU�Òb�« qKÒA�UÐ WÐU�ù« W?³�½ Ê√ v�≈  UOzUBŠù« dO?A²� ¨fM'« q�UFÐ oKF²¹ U?LO� U�√
Èb� w?žU??�b�« q?KA�« Àb???×¹Ë Æ ©ÀU½≈ %45 v�≈ —u??�– %55® ÀU½ù« Èb� U???NM� —u???�c�« Èb�

Æ a�«ÆÆÆ ÍœUB²
ù« l{u�« Ë√ ÊuK�« Ë√ ‚dF�UÐ qB²¹ ô uN� lL²:«  U¾� lOLł

wžU�Òb�« qKÒA�« »U³Ý√
s� WKO?K
 d?O?ž W??³?�½ Ê√ ô≈ Î̈«b?ł …b?¹b?Ž wžU?�Òb�« q?KÒAK� W?�Ëd??F*« »U?³?Ý_« Ê√ s?� ržd�UÐ
nMBð ¨ÂU?Ž qJAÐË Æ © %30 w�«u?Š® W?×??{«Ë d?O?ž U?NÐU?³??Ý√ vI?³ð wžU?�Òb�« q?KÒA�«  ôU?Š
¡UMŁ√ w�® …œôu�« q?³?
 Àb?% »U?³?Ý√ ∫ w¼ W?O?ÝU??Ý√  U?¾?� ÀöŁ v�≈ wžU?�Òb�« q?KÒA�« »U?³?Ý√
U?�bMŽË Æ …œôu�« W?OKL?Ž bF?Ð Àb% »U?³?Ý√Ë ¨…œôu�« W?OKL?Ž ¡UMŁ√ w� Àb?% »U³?Ý√Ë ¨©qL?(«
ÒwžU?�b�« qKA�« vL?�¹ U?NzUMŁ√ w� Ë√ …œôu�« q³?
 Àb?% q�«u?F� W?−?O?²½ wžU?�Òb�« qKÒA�« ÊuJ¹
vL�¹ …œôu�« bF?Ð »U³Ý_ W−O?²½ wžU�b�« qKA�« Àb×¹ U�bMŽ U?�√ Æ Íœôu�« wžU�b�« qKA�UÐ

Æ V�²J*« ÒwžU�b�« qKA�«

Ê√Ë ¨©wIK)«® Íœôu�« ŸuM�« s� w¼ w?žU�b�« qKA�«  ôU?Š s� % 86w�«u?Š ÊQÐ b?ÓIÓ²?ÚFÔ¹Ë
Æ V�²J*« ŸuM�« s� UNM� %14

øwžU�œ qKý v�≈ W¹bFI*« …œôu�« œuIð q¼

wžU�b�« nK²�« W³�½ œ«œeð ¨ ôU(« Ác¼ w�Ë Æ t?Ý√— fO�Ë ÎôË√ qHD�« qł— Ãd	ð ¨W¹bFI*« …œôu�« w�
¡«dłSÐ w�u?¹ uN� W¹b?FI?� ÊuJ²Ý …œôu�« Ê« bO?�u²�« Í—UA?²Ýô `Cð« U?� «–≈ËÆ 5−��_« hI?½ V³�Ð
sŽ Z²Mð wžU?�b�« qKA�«  ôU?Š s� %30 Ê√ v�≈  U?Ý«—b�« iFÐ  —U?ý« ¨ÂU?Ž t?łuÐË Æ W¹d?B?O?
 …œôË

Æ W¹bFI*« …œôu�«
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 …œôu�« q³� U� WKŠd0 WD³ðd*« q�«uF�«
WE( cM� Àb?×¹ qKš Ë√ »«d?D{« Í√ v�≈ …œôu�« q³?� U?� WKŠd0 WD³ðd*« q�«u?F�« d?O?Að
qKA�«  ôUŠ s� %40 w�«uŠ sŽ W�ËR�� q�«uF�« Ác¼ d³²FðË Æ …œôu�« WE( v�≈ »UBšù«
ÊuJð U0— q�«u?F�« Ác¼ Ê√ v�≈ dO?Að W¦¹b?(« WOL?KF�« Àu×³?�« ÊS	 ¨‰UŠ Í√ vKŽË Æ w?žU�b�«
U?N½√ bI?²F¹ w²�«  ôU?(« s� Î«dO?¦
 qFK	 Æ w?žU�b�« qKA�«  ôU?Š s� d³?
√ W³?�½ sŽ W�ËR�?�
¡UMŁ√ w	 WMOF� q�«u?Ž qFHÐ XŁbŠ b� WIOI?(« w	 ÊuJð …œôu�« WOKLFÐ WKB²�  öJA?� W−O²½
WD³ðd*« wžU?�b�« qK?A�« sŽ W�ËR?�*« q�«u?F�« r¼_ n�Ë wK¹ U?L?O?	Ë Æ UN?�?H½ qL?(« W?OKL?Ž

∫ …œôu�« q³� U� WKŠd0

u¼ p�– ¡«—Ë s?LJð w²?�« »U??³???Ý_« r¼√ s�Ë ∫ …œôu�« q³??� U??� WK?Šd?� w?� 5−??�??�_« hI½ ≠1

V³?�� Â_« ‚UM²š« Èd?š_« »U³?Ý_« sL	 p�c?
 Æ 5M'« oMŽ ‰u?Š Íd��« q³?(« ·UH?²�≈
Æ Âb�« dI	 Ë√ ¨U�

ÆU¼dOžË WO½U*_« W³B(«  UÐUN²�ù« Ác¼ qLAð Ë ∫ WHK²<«  UÐUN²�û� q�U(« Â_« ÷dFð ≠2

¨Íd?J�?�« q¦?????� i?¹_«  U?Ð«dD?{« qL?????A?ð ∫ WM?�e????�  U?Ð«dD?{UÐ q?�U????(« Â_« W?ÐU????�≈ ≠3

Æ WO�—b�« …bG�« r
CðË ¨VKI�«  UÐ«dD{«Ë ¨b¹bA�« uÐd�« q¦� Èdš√  UÐ«dD{«Ë

Â_« Èb�Ë ÎU?³??łu?� 5M'« Èb?� w�¹e¹d�« q�U??F�« ÊU?
 «–≈ ∫ w�¹e¹«d�« q?�U?F�« o�«uð Âb?Ž ≠4

«c¼Ë Æ 5M'« Èb� ¡«dL?(« Âb�«  U¹d
 rÒD% Ác¼Ë …œUC� Î U?�U�ł√ Z²M¹ Â_« Âœ ÊS	 ÎU?³�UÝ
5Ðu¹d?OKO?³�« ‰Òb?F?� w	 ŸU?Hð—« 5M'« Èb� Àb?×¹ p�c?
 Æ 5M'« Èb� U?O?L?O½√ v�≈ ÍœR¹ Á—ËbÐ
nKð U0—Ë ÊU?�d¹ U?N?³?ŠU?B¹ bI?	 …b¹b?ý W�U?(« Ác¼ X½U?
 «–≈Ë Æ 5ÐuK−?L?O?N�« d?Ò�Jð V³?�Ð

Æ wžU�œ

Íc‡�« Ë√ ÎUŽu?³Ý√ 40 qL(« …b?� mK³ð Ê√ q³� b�u¹ Íc�« qHD�« u?¼ Ã«b)« qHD�« ∫ Ã«b)« ≠5

Â_« WÐU??�≈ ∫ U?NM� …b?¹b?Ž q�«u??Ž sŽ Z²M¹ b‡?� Ã«b‡)«Ë Æ rž 2500 s� q‡�√ t?‡½“ËË b�u‡¹
b¹e¹ Ë√ WMÝ 16 sŽ U¼d?L?Ž qI¹ w²�« Â_«Ë ¨5šb?²�«Ë W?O�u³�« Í—U?:« Ë√ vKJ�«  UÐU?N?²�UÐ
 ôU‡Š s‡� %30 s� d¦
√ s‡Ž ÎôËR‡�� d?³²F¹ Ã«b‡)« Ê√  UÝ«—b‡�« 5³ðË Æ W‡MÝ 40 sŽ

Æ wžU�b�« q‡KA�«
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fO� ÎU?�u??L?Ž wžU?�b�« qKA�« Ê√ v?�≈ qB?H�« «c¼ W¹«bÐ w� U?½d?ý√ b?I� ∫ W?OMO?'« q�«u?F�« ≠6

qKA�«  ôUŠ s� %10 - 5 w�«uŠ Ê√ v�≈ iF³�« dOA¹ ¨‰UŠ Í√ vKŽË Æ ÎUOŁ«—Ë ÎUÐ«dD{«
Æ W×{«Ë dOž WOŁ«—Ë q�«uF� W−O²½ ÊuJð b� wžU�b�«

Âú� ÂUF�« w×B?�« l{u�UÐ WD³ðd� WHK²�?� q�«uŽ sŽ Z²M¹ b� wžU�b�« qKA�« ÊS?� Î«dOš√Ë ≠7

¨W?OMO?
�« W?F?ý_UÐ j?³ðd¹ p�c?� u¼Ë Æ W¹c?G?²�« ¡u?
Ð W?�ö?Ž Ë– w?žU?�b�« qKA�U?� ∫ q�U(«

Æ p�– dOžË qL(« rL
ðË ¨‰u×J�«Ë ¨dO�UIF�« ‰ËUMðË

ø WK¹uÞ …d²HÐ …œôu�« bFÐ Àb×¹ Ê√ wžU�b�« qKAK� sJ1 q¼
sŽ ÎUC¹√ Z?²M¹ b� tMJ�Ë ¨jI?� …œôu�« WKŠd� Ë√ qL?(« WKŠd0 j³ðdð q�«uŽ sŽ Z²M¹ ô wžU?�b�« qKA�«
Ë√ ¨ÀœUŠ W−O²½  «uMÝ …bFÐ …œôu�« bFÐ wžU�b�« qKA�« Àb×¹ bI� Æ …œôu�« bFÐ U� WKŠd0 j³ðdð q�«uŽ
 «uM
�« w?� Àb?×¹ t½√ vMF0 W??OzU/ W?�U??Ž≈ d?³?²?F?¹ wžU?�b�« qKA�U??� ¨‰U?Š Í√ vKŽË Æ WÐU??
≈ Ë√ ¨÷d?�
dO?ž Èdš√  U×K?DB� Âb�?²
ð WO?³D�«  UOÐœ_« ÊS?� ¨d�_« «c¼ bFÐ U?�√ Æ dLF�« s� v?�Ë_« dAŽ w½U?L¦�«

Æ wžU�b�« qKA�«

 …œôu�« WKŠd0 WD³ðd*« q�«uF�«
W¹«bÐ cM� Àb?% b� w²�« »U?³Ý_« s� W?ŽuL?−� v�≈ …œôu�« WKŠd0 WD³ðd*« q?�«uF�« dO?Að
qKA?�«  ôU??Š s� %50 - 45 w�«u??Š ¡«—Ë »U???³??Ý_« Ác¼ sL?JðË Æ qHD?�« …œôË v�≈ ÷U??<«

∫ »U³Ý_« ÁcN� l¹dÝ ÷dŽ wK¹ ULO�Ë Æ wžU�b�«

qHD�« –U?�ð« sŽ Z²Mð b� —u?�_« Ác¼Ë Æ n¹eM�« Ë√ …œôu�« ¡UMŁ√ w�  UÐU?
ù«Ë ÷u{d�« ≠1

Æ tÝ√— s� ÎôbÐ ÎôË√ qHD�« wKł— ÃËdš q¦� ¨rŠd�« qš«œ wFO³Þ dOž l{u�

jGC� …œôu�« W?OKLŽ ¡UMŁ√ w� tÝ√— ÷dFð V?³
Ð wžU�œ nKð qHD�« Èb� Àb×¹ b?� p�c� ≠2

ÊuJð U�bMŽ Àb% b�  jGC�« w�  «dOG²�«Ë Æ wKš«œ n¹e½ tOKŽ Vðd²¹ b� U2 ÍœUŽ dOž
Æ W¹dBOI�« …œôu�« V³
Ð Ë√ Î«bł W¾ODÐ Ë√ Î«bł WF¹dÝ …œôu�« WOKLŽ

qHD�« Èb� fHM²�« W?OKLŽ vKŽ dŁR¹ b?� p�c� …œôu�« W?OKLŽ w� …—b?<« dO?�UI?F�« Â«b�?²Ý« ≠3

Æ 5−
�_« hI½ v�≈ ÍœR¹Ë

Æ qHD�« Èb� fHM²�« Èd−� w� wJO½UJO� œ«b
½« sŽ Z²M¹ b�Ë ¨‚UM²šù« ≠4
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WLO?A*« ‰UBH½« ∫ UNM� …b¹bŽ »U?³Ý_ …œôu�« WOKLŽ ¡UMŁ√ w� Àb×¹ b?�Ë 5−�	_« hI½ ≠5

W¹uz—  UÐ«dD{« W¹√ Ë√ Wzd�«  «cÐ qHD�« WÐU�≈ Ë√ ¨WLOA*« n¹e½ Ë√ ¨VÝUM*« bŽu*« q³�
Æ WOFO³D�« dOž …œôu�« Ë√ ¨dšü Ë√ V³�� Áœ«b�½« Ë√ Íd��« q³(« ·UH²�« Ë√ ¨Èdš√

¿ 5�uF*« ‰UHÞú� …eOL²� WO�Ëœ Èƒ—

W¹u�Ë√ X�??O� ’U??š t?łuÐ 5�u??F*« ‰U?HÞ_«  U??łU?ŠË ÂU??Ž t?łuÐ ‰U??HÞ_«  U??łU?Š Ê« ‰U?I?*« «c¼ 5³¹
¨r�UF�« w� ‚uF� qHÞ ÊuOK� (140) œułË v�≈ dOAð …b×²*« 3_« WLEML?� Æ r�UF�« ‰Ëœ rEF� w� W�bI²�
w�«u?ŠË wÝUÝ√ rOKFð vK?Ž ÊuKB×¹ ô qHÞ Êu?OK� (100) WLŁË Æ W?O�UM�« ‰Ëb�« w� Êu?OK� (127) rNM�
U?O?Ý¬ w?� ‰Ëb�« rEF?� w�Ë Æ ÎU?C?¹√ ÀU½≈ rNM� %66 w�«u?ŠË Êu??O?Ò�√ s¹b?ý«d�« lÐ—Ë ¨ U?MÐ rNM� %66
Æ ÎUO�UŠ ÂbIð WLŁ p�– l�Ë Æ jI� %1 w�«uŠ ”—«b0 ÊuI×²K¹ s¹c�« 5�uF*« ‰UHÞ_« W³�½ mK³ð ¨UOI¹d�≈Ë
 ôUŠ nB½ sJ�Ë Æ …d?OD)« ÷«d�_« s� W¹U�uK�  U?ŠUI� vKŽ ÊuKB×¹ r�U?F�« ‰UHÞ√ s� %80 WÐ«dI�
Æ ÎUO�UŠ …d?�u²*« W�dF*UÐ UNM� W¹U?�u�« sJ1 ÎU¹uMÝ W�UŠ ÊuOK� 35 w�«u×Ð ÎUC¹√ —bI?ð w²�« ‰UHÞ_«  UO�Ë
d?Ý_« l� W?O?	—U??A?²�« W?�ö?F�« w�Ë ¨wF??L?²?:« qO¼Q?²�« w�Ë ¨dJ?³*« qšb?²�« Z�«dÐ w� Âb?I?ð ÎU?C¹√ „UM¼Ë
 «—«“u�« Ác¼ rEF�Ë ¨5�u?F*« ‰UHÞ_« rOKFð W?O�ËR�� qL×?²ð WOÐd²�«  «—«“Ë  √bÐË Æ W?OK;«  UFL?²:«Ë
wŠUM*« r?Žœ v�≈ W?O?�Ëb�«  U?�??ÝR*«Ë …b??×?²*« 3_« —œU??³ðË Æ W¹œU??F�« ”—«b*« w� r?OKF??²�« √b?³0 W??�e??²K�

Æ UN³¹—bðË —œ«uJ�« d¹uD²Ð ÎUC¹« d³	« ÂUL²¼« WLŁË Æ W¹—UJ²Ðù«

 …œôu�« bFÐ U� WKŠd0 WD³ðd*« q�«uF�«
WKŠd0 WD³ðd*« pKð w¼ wžU�b�« qKA�« ÀËb?Š v�≈ ÍœRð b� w²�« q�«uF�« s� W¦�U?¦�« W¾H�«
Æ wžU?�b�« q?KA�«  ôU?Š s� %15 - 10 w�«u?Š s?Ž W�ËR?�?� q?�«u?F�« Ác¼Ë Æ …œôu�« b??FÐ U?�

∫ »U³Ý_« Ác¼ r¼√

WO�eM?*« Àœ«u(« Ë√ ¨WF?Hðd� s	U?�√ s� ◊uI��« sŽ  UÐU?�ù« Ác¼ r−Mð ∫ ”√d�«  UÐU�≈ ≠1

Ác¼ wH??� Æ nO?MF�« w½b??³�« »U??I??FK� ‰U??HÞ_« ÷d??Fð Ë√ ¨ «—U??O??��« Àœ«u??Š Ë√ ¨W??HK²??<«
n¹eM�« Àb??×¹ b??�Ë Æ rz«œ wžU??�œ nKð t??OKŽ Vðd??²¹ ⁄U?�b?�« w� n¹e½ Àb??×¹ b?�  ôU??(«

W¹u�b�« WOŽË_UÐ qB²ð Èdš√ »U³Ý_

Æ p�– dOžË ⁄U�b�« »UN²�«Ë U¹U×��« WOAž√  UÐUN²�« qLAðË ∫  UÐUN²�ù« ≠2

 * Mittler ,P . (1992) . International visions of excellence for children with disabilities . International Jour-
nal of Disability Development and Education  , 39 , 115 - 126.
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œ«u*« ‰ËUMð Ë√ W³ÝUM� dOž WI¹dDÐ d?O�UIF�« ‰ËUMð sŽ r−Mð b� w²�« ∫ WOLL�²�«  UÐ«dD{ù« ≠3

ÆÊuÐdJ�« bO��√ ‰Ë√ q¦� W�U��«  «“UG�« ‚UAM²Ý« Ë√ ¨o³ze�« Ë√ ’U	d�« q¦� W�U��«

w
 dJ��« Èu?²?�� ÷U?H?�½« Ë√ ‚UM²šù« Ë√ ‚d?GK� W‡−?O?²½ Àb‡×¹ b‡�Ë ∫ 5−�?�_« hI½ ≠4

ÆÂb�«

»U?B¹ WO?{d?�  UÐ«dD{« Ë√  U¼uA?ð qFHÐ wžU?�œ qKý qHD�« Èb� Àb?×¹ b?� Î̈«dO?š√Ë ≠5

Æ WOžU�b�« Â«—Ë_« Ë√ ⁄U�b�« ¡UI�²Ý« q¦� …dJ³*« W�uHD�« WKŠd� w
 UNÐ

∫ wžU�b�« qKAK� Èdš√ »U³Ý√

Æ …œôu�« WOKLŽ ¡UMŁ√ WO³D�« ¡UDš_«-1
b� 5²�U(« ö�Ë U?N�uÞ Ë√ …b*« dB� tMŽ r−M¹ b� U2 `O×	 qJAÐ qL?(« …b� »U�Š w
 ¡UDš_« ≠2

Æ qHD�« ⁄U�œ w
 nK²Ð ÊUD³ðdð
Æ …œôu�« WKŠd� w
 W¹dO²J³�«Ë WOÝËdOH�«  UÐUN²�ù« W'UF� w
 ‚UHšù« ≠3

Æ Ã«b)« ÀËbŠ lM� w
 ‚UHšù« ≠4

Æ …œôu�« WOKLŽ ¡UMŁ√ ‚UM²šù« ÀËbŠ lM� w
 ‚UHšù« ≠5

(2-1) ‰Ëb'«

 wžU�b�« qKA�« s� W¹U�u�«
∫ w¼  U¹u²�� WŁöŁ vKŽ wžU�b�« qKA�« s� W¹U�u�« r²ð

ÀËb???Š ÊËœ W‡�u?KO??(« Èu?‡²???�*« «c‡?¼ vKŽ W???OzU???�u�« Z‡?�«d??³�« ‰ËU?‡% ∫  ‰Ë_« Èu??²??�*«

∫ wðQ¹ ULO
 WOzU�u�«  «¡«dłù« q¦L²ðË Æ wL�'« nFC�«

Æ UNzUMŁ√ w
Ë …œôu�« q³� Â_« ÎU	uBš s¹b�«uK� W�UF�« WO×B�« W¹UŽd�« ≠1

Æ 5F
UO�« ‰UHÞú� t²OŽu½Ë wz«cG�« Èu²�*« 5�% ≠2

Æ wžU�b�« nK²�UÐ wN²Mð b� w²�« WHK²<« WOÝËdOH�«Ë W¹dO²J³�«  UÐUN²�ù« b{ `OIK²�« ≠3

Æ 5−��_« hI½ s� W¹U�u�« ≠4

Æ WO½U*_« W³B(« ÎU	uBš W¹bF*« ÷«d�_« s� q�U(« Â_« W¹ULŠ ≠ 5

Æ w�¹e¹d�« q�UF�UÐ qB²*« f�×²�« s� W¹U�u�« ≠6
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Æ W¹dBO� …œôË WOKLŽ ¡«dł≈Ë oOC�« ÷u(« v�≈ ÁU³²½ù« ≠7

Æ WO{d*« ÷«dŽ_« sŽ dJ³*« nAJ�«Ë wMO'« œUý—ù« ≠8

Æ ÍdÝ_« nOI¦²�« ≠9

Æ WO¾O³�« —UDš_« W�«“≈ ≠10

Æ W¹UMF�«Ë ¨WOÐd²�«Ë ¨…dJ³*« …—UŁôUÐ WK¦L²*« W³ÝUM*« WO¾O³�« ·ËdE�« dO�uð ≠11

‰u?% ÊËœ W?�uKO?(« v�≈ Èu??²?�*« «c?¼ vKŽ W?OzU??�u�«  «¡«d?łù« ·b??Nð ∫ w½U?¦�« Èu?²?�*«

Èb� U?NMŽ i¹u?F²�« Ë√ nF?C�« ZzU?²½ s
 b?(UÐ p�– oI?×²¹Ë Æ e?−?Ž v�≈ wL?�'« nF?C�«
Æ ÎU??C¹√ Ã«b?)« ‰U??HÞ_«Ë …œôu�« W??OKL??Ž ¡UMŁ√ w� WM?O?F??
  UÐu?F??� s
 «u½U??Ž s¹c�« ‰U??HÞ_«
qHD�« W¹U?LŠË ¨©W?Š«d'«Ë W¹Ëœ_«® w³?D�« ÃöF�« Èu?²�*« «c¼ vK?Ž WOzU?�u�« Z
«d³�« qL?AðË
w� dJ��« Èu?²�
 ÷U?H�½« W�U?Š w� WK�«u²*« W?O×?B�« W¹UŽd�«Ë ¨÷«d?
_«Ë  UÐU�ù« s


Æ Âu¹œuB�« Èu²�
 ŸUHð—«Ë ¨5Ðu¹dOKO³�« Èu²�
 ŸUHð«—Ë ¨Âb�«

WOHOþu�« œuOI�« s
 b(« v�≈ Èu²�*« «c¼ vKŽ WOzU�u�«  «¡«dłù« ·bNð ∫ Y�U¦�« Èu²�*«

 «¡«d??łù« Ác?¼ qL??AðË Æ W???�U??Žù« ÀËb??Š ÊËœ W?�uKO??×?K� p�–Ë e??−???F�« W�U???Š sŽ r−??²?½ w²�«
d?O?�uðË lL??²?:«Ë …d?Ý_«  U¼U?&« q¹b?FðË ¨qO?¼Q?²�«Ë W?�U?)« W?OÐd?²�«Ë ¨t??O?łu?²�«Ë œU?ý—ù«
Ãö??F�«Ë ¨wF??O??³D�« Ãö??F�«Ë ¨…b½U??�*«  «b??F*«Ë  «Ëœ_« d??O??�uðË ¨wŽU??L??²??łù« u??LM�« ’d??�

Æ w�HM�« ÃöF�«Ë ¨wIDM�« ÃöF�«Ë ¨wHOþu�«

¿ W�UŽù« s� W¹U�u�«

Ê√ ô≈ Æ …d?�u?²*« W?�d?F*« oO?³Dð u¼ W?�U?Žù« s
 W¹U?�u�U?Ð oKF?²¹ U?L?O?� t?O�≈ ÃU?²?×½ U?
 ÊQÐ ‰u?I�« lOD²?�½
¨ —U?
b�« qzUÝËË `K�?²�« vKŽ W�u?N�Ð oHMð w²�«  «—ôËb�« 5?¹ö³Ð W½—U?I
 Î«b?ł …œËb×?
 W
“ö�« —œU?B*«
W?H?KJ²�« Ê« r�U??F�« w� ‰U?H?Þ_« W¹U?Žd� q
U??ý Z
U½dÐ W??A?�UM?* b?I?F?½« Íc�« w*U?F�« W??L?I�« d?9R?
 —Òb??� b?�Ë
`K�²�« vKŽ oHM¹ U?
 ÍËU�¹ ÎU³¹dIð s
e�« s
 b?IŽ —«b
 vKŽ Îö
U?ý ÎU−
U½dÐ (22) tŽuL−?
 U* WO�ULłù«
W?O?ÝU?O?��« tðœ«—« w�Ëb�« l?L?²?:« nþu¹ Ê« rK×½ qN?� Æ  U¹u�Ë√ W?O?C?� W??O?C?I�«Ë ¨ jI?� ÂU¹√ …d?A?Ž w�
5�?% ‰öš s
 t?I?OI?% sJ1 Î«d?O¦?
 ÎU?¾O?ý Ê≈ ølÝ«Ë ‚UD½ vKŽ W?�UŽù« s?
 W¹U�u�UÐ WKO?HJ�« VO�U?Ý_«Ë
Æ W?
UF?�« W×?B�« e¹e?FðË ¨ÀuK*« d?O?ž ¡«cG�«Ë ¨W?H?OEM�« ÁU?O*« d?O�uðË  U?F?L²?−?LK� W?O�Ë_« W?O×?B�« W¹U?Žd�«

Æ (Mittler , 1992) sŽ ÎöI½ ¿
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·U?H'« Ãö?ŽË ¨W?FzU?A�« W�uHD�« ÷«d?�√ b?{ rO?FD²�«Ë ¨ UM¹b¹√ ‰ËUM²?� w� W¹c?G²�« ¡u?Ý dŁ√ `³?� ‚dÞË
bMŽ ÂUFD�« `K� v�≈ œu?O�« ·U{≈Ë ¨W¹uO(«  «œU?CLK� rOJ(« Â«b	²?Ýù«Ë ¨dL²
*« ‰U?NÝù« sŽ rłUM�«
 öÐU?I�« V?¹—bðË ¨q�«u?(«  U?N?�_« W?¹c?GðË W?×?� ÊU?L??{Ë Æ …d?
?O?²?� ‚d?Þ vKŽ WK¦?�√ U?N?K� ¨…—Ëd?C�«
rN
ð ‚dÞ ÎU?C¹√ w¼ WOF?O³D�« WŽU?{d�« œUL²?Žù  UN�_« rŽœË ¨…œôu�« ¡UMŁ√ ‚UM²?šù« W'UF*  U?O½u½UI�«

Æ W�UŽù« s� W¹U�u�« w�

WO�¹—Uð W;
Âb� s� ‰Ë√ (1894- 1810) w½UD¹dÐ ÂUEŽ Õ«dł u¼Ë (William j. Little) q²� rO�Ë ^bÓF¹
ÊU?� p�– vKŽ ¡UMÐË Æ w−MA?²�« w�u?HD�« qKA?�UÐ ÌczbMŽ ÁU?LÝ ¨w?žU�b�« q?KAK� ÎU¹œU?OŽ ÎU?H?�Ë
ÊdI�« s� d?Oš_« nBM�« w�Ë Æ (Little’s Disease) q²� ÷d� rÝUÐ Ô·ÓdÚFÔ¹  wžU�b�« qKA�«
 «d?{U?×?�Ë  U?Ý«—bÐ ÂU?L?²¼ù« «c?¼ q¦9Ë Æ wžU?�b�« qKA�UÐ ÂU??L?²¼ù« œ«œ“« d?A?Ž lÝU?²�«
w�  (William Gowers) “—ËU??ł rO�Ë s� q� U??NÐ ÂU?� w?žU?�b�« qK?A�« »U?³??Ý√ ‰u?Š W??L?N??�
UM¼ …—Uýù« —b?&Ë Æ WOJ¹d�_« …b?×²*«  U¹ôu�« w� (William Osler) dKÝË« rO�ËË UO½UD¹dÐ
vKŽ ÎU??³??BM� ÊU??� d??A??Ž lÝU?²?�« Êd?I?�« d?š«Ë√ w?� wžU?�b?�« qKA�« Ãö??FÐ ÂU??L??²¼ù« Ê√ v�≈
fHM�« r�UŽ n�Ë 1897 ÂUŽ w?�Ë Æp�– v�≈ U�Ë w�d?(« j³C�« Èu?²
?� 5
%Ë W?Š«d'«
qKA�« ò Ê«uMFÐ t� »U?²� w� ¨ «uMÝ …b?Ž »UBŽ√ VO?³Þ qLŽ b?�Ë ¨b¹Ëd� b½u?L−O?Ý dO?NA�«
W¹e?OK$ù« WGK�« v�≈ «c?¼ tÐU²?� rłdð b�Ë Æ W?HK²?<« wžU�b�« qKA?�« Ÿ«u½√ åw�uHD�« wžU?�b�«

Æ 1968  ÂUŽ

ø wžU�œ qKý rN¹b� ÊuJOÝ qN� ¨s¹dš¬ ‰UHÞ√ UM³$√ «–≈

qKý t¹b� d?š¬ qHÞ »U?$«  ôU?L?²?Š≈ sŽ wžU?�œ qKý t¹b� Îö?HÞ X³?$√ w²?�« dÝ_« ‰¡U?
?²ð U?� ÎU?³�U?ž
5OF?O³Þ ‰UHÞQÐ wN²M²?Ý WOK³I²?
*«  «œôu�« X½U� «–≈ ·dF¹ Ê√ lOD
¹ b?Š√ ô Ê√ w¼ WIOI?(«Ë Æ wžU�œ
«c¼ w� U½d?ý√ b?I?� ¨‰UŠ Í√ v?KŽË Æ bO?I?F?²�« U?²G?�UÐ ÊU²?OKL?Ž …œôu�«Ë qL?(U?� Æ 5O?F?O³Þ d?O?ž ‰U?HÞQÐ Â√

Æ %10 sŽ qIð WOŁ«—Ë q�«uF� ÈeFð w²�« wžU�b�« qKA�«  ôUŠ Ê√ v�≈ »U²J�«

(Bronson Crothers) “dŁËd????� Êu????
?½ËdÐ —ÒuÞ s?¹d????A????F�« Êd????I�« s?� ‰Ë_« lÐd?�« w�Ë
fÝ√ p�– b?FÐË Æ  UB?B	?²�« œbF?²?� o¹dH�« W?I¹dÞ bL?²ŽU?� ¨wžU?�b�« qKA�« ÃöŽ VO�U?Ý√
qO¼Q?²?� W?
?ÝR?� ‰Ë√ “dŁËd?� c?O??�öð b?Š√ u¼Ë ª(Winthrop M, Phelps) f³?OKO??� »Ëd?¦M¹Ë

 Æ wžU�b�« qKA�« `KDB� Âb	²Ý« s� ‰Ë√ ÊU�Ë ÎUOžU�œ 5�uKA*«


