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��ا ا���دة إ�� ا���� ��
 �����ا ���ات 

ة ��
ا	� أ��ا��ا. �� Darine   �	رّت دار�#

8ا�%$72 �ا����56 ا�%+ أ3ُ�ت ��ا �2ا��1 ا�0/�ع ا��ا,+. و(ان �� أ'& ا�%$
	ات 

ا�%+ وا�3%�ا '�ا '� إ	:اد ا��=ان ا�>ي 	�8� ا��
ا	� ا�:5
ة وا���ا�/� ��0ا��ا   أ�95ا  

(ا<7  ا��ا,�5  ا��1512  ا�?��ر  و��ال  (��%ان).   Muhammad   
�$�و ���ات)   4)  Alyssa

.&���%:� +8 �Eا��%ا �

ة وا��%��	
وزو�3ا 	9%��,ان ��ا�G ا�����F ا��/=�ة ا��

 �1
أدر(7 دار	� أ'��5 ا�%��ار أ��ا��ا 8+ �21+ ا��
ا	� ا���ا�/� وأ'��5 ذ�K وأJ�ه 

 ��Fا� �	ا
�ا O �=�ن �:ا</�&. �>�K #ا�7 '+  وزو�3ا �N	ارة ��ا(N ر
�
<��'& و��Fر'& 

�R آ�اء أ��ال  7J
�ا #/� ا��
ر�� 8+ ا����2F ا�%+ ���F2ا، #ا�71 ا���5�1�، و�$ �1E��و

 .��1%Tا�� G�آ��	�، و�:��7 8+ ا���Vل وأ�U> 72�ة 
�1 ا��0ال ا��51:9� 8+ '>ه ا�/�ا


ل ��و  �51�ا��ا �'Wت �و  ،�/1Fا� إ��   – ا���5�1�  أ

اد   �/9> �1�ات �Eل �� (�ا ��3ا 

.G��� '>ه ا�/�ا G�
ا�� ا�%�51& وا��
ا	� ا��/=�ة 8+ (� ��<ا��ا
ات ا���� و


ا�+ ا�:�دة وX�> +8 ا��7# 8+ �%�اول  G�و(ا<7 �ا	%�& �� ذ�K ا�$�Vل 
�1 ��<ا

���51�Fا،  ا�=/5�   +VT?ا� اO'%�ام   �8�%�  
�$�و أ�95ا   ��  �)  Z��	  [5E ا�0�ة   
	

�� 8�ص ا�%�1& وا�Z�1 وا�%5FT^ ا�V$5[، 8+ �6 و�3د ا�=\5� �� اO'%�ا�ات،  
	
وا��

5
 c8ن ا�5Tار اZ9>0 '� ا�>ي �F5�ح <�9`.)f%و�ا�

��� درا��� ��ا ا���� ��
�ن 
ادراً ���: 
�8& وا�%�5اب أ�ا�5ات ا��
ا	� وا�%�51& ا��/=�.

 �VVTا��  ��1%Tوا�� 
ة 	
ا��  G�ا�/�ا  �
  
	Nا�� ف  ُّ���
���pال ا�oVار.

���1E ا�����F ا��/=�ة. G��Vادر ���	� ��ا �1
ف  ُّ���
	$%ا�3ا  ا�%+  وا���ارات  وا��5��q9ات  ا0دوار،   
	
$�

����1 ا��0ال ا�oVار.
ا��
ا	�   +8 ا���5�1�   Z	ر
%� ا�$ا��5  ا���اذج  ا�V2%اء 

وا�%�51& ا��/=�.
 �1E�� +�1��� �Eا����+ ا��%ا �	�F%ادر ا�V� �1
ف  ُّ���

ا�����F ا��/=�ة.
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�� �/�ا�G ا��
ا	� وا�%�51& ا��/=�. أو #
 ر��ا v� 7 �?=� أو,��� 
أن �=�ن أ<7 أ	xاً #
 �%Eدة وOا�� <���=�ن '>ه أول ��ة �K �%��ف �58ا 
�1 �/��5 ا���� �R ا��0ال 
ا�\ا���. 8+ (1%ا ا�$ا�%5� ��ف 	9ا

ك '>ا ا�=%اب 
�1 ا�Tاذ ا��FTة ا0و�� 8+ �/� أ��ار 
�� ا�x2ا	ا �c	:از  
	
�� c8<` 	%�اول ا��
2�أ(\� ا���� �$
	اً و�%��. و0ن '>ا ا��} �:�د 
�� ا�
را�� وا���ار�� #/� أن �%�|� إ�� ا���ارف وا���ارات  
	N28^. و�%$%اج إ�� ا��

%1
ر	X 8+ '>ه ا����1E ا�$��3 �� 5Eاة 18>ات أ(/اد<ا ا��0ال.� ��ا�Wز
 �UEW��Wل درا�%�V8 Kل '>ا ا�=%اب، و��ا#?� �ا ��1�%` �R ا{��	� و �� �=�%%�

�� �=�	� |�رة و�8& أ
�~ �Eل ا��
ا	� وا�%�51& ا��/=�. ،�V8+ ا�� �ا��0ال وا���5�1
�ا��|�  و	%�اول  
ة، 	
وا�� ا�Tا|�  ا��/=�  وا�51�%&  ا��
ا	�   G���ا  �Vا�� 	%�اول '>ا 
ا���ا|�  �ا�%��اض  و	/
أ  ا��/=�ة،   ����Fا�  �1E��  &1�� 

اد �  ��ا�Wز ا�����5  ا��%1F/ات 

ا��9�T ا�0ا��5 �1�
ا	� وا�%�51& ا��/=�.

�������	
��
��������

��	�����������
�
�

Essentials of Early Care and Education

 �9��ا�
را�� وا���ار�� �Eل  ا��/=� (�:ال ����د 8+  ا��
ا	� وا�51�%&   G���<ا 	%�$�ر 
ف  
�ا|� أ�ا� �5	�VT1ا ا�?=� (1-1). ُ	9ا

ك �8& وا�%�5اب '>ه ا���ا|� ا�:�'�	� و���ُّ
 �1
  �5�%	 إذ  ا�oVار،  ا��0ال   R�  ���1� �$%ا3`  �ا   
	
$�  �� ���5ا   �51�ا�
ا ا��W#ات 

.&���V8 +8 3اء �58ا &� �����1E ا�����F ا��/=�ة �8& '>ه ا���ا|� (ا�8 وا�%�ا +�1��

فهم الأطفال وعملية تطورهم
 Understand Children and Their Development

 [5E .&��1�51 <�� ا��0ال و���
ُ	�%/� ا���V� ا0ول �� �5� '>ه ا���ا|� ا�0ا��5 ���& 
���1E ا�����F ا��/=�ة �fن ا�T/�ات وا�%:ارب ا�%���	� ��%�
 8+ ا��2ام ا0ول  ��1�� ���	

�1 اE%5ا3ات ا��0ال وا'%�ا�ا��&. و�����8 '>ه اEO%5ا3ات واO'%�ا�ات 	$%اج ا�=/ار 
��Fر  �Vا�}  درا��   ~	��  �
و �%��د	�.  (8f�اد   K�<)و  +
�3ا  �=?� ا��0ال   &���
 .��5�� �	��
 �Eا���5�5 �
ى ا��0ال 8+ /F�1 أ<�اط ا��19ك ا�
ا��0ال، و	%R1F ا�����1ن 

 �K1 ا���وق 	
�=ا<�& �$c� `>ا��0ال، وأ �5� �	د�وق 8�أن '�اك 8 K�<) رك ا�����1ن
و	
 �F?>0ة 8+ ا<%2اء ا���اد وا�ا��/= ����F�1 ا�E�� +�1���%8Wات. و�9ا

 '>ه ا�����8 Oوا

ا���ا�/� و�2
	& 8�ص ا�%�1& ا�ُ�\��p� �1ال.
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العناصر الأساسية للتعليم في مرحلة الطفولة المبكرة
Essentials of Early Care and Education

إتاحة الفرص للعب

فهم الأطفال وتطورهم

 العمل مع الأبوين
الأسرة واتمع

إتاحة الفرص للعب

 التعليم والتعلم في
مرحلة الطفولة المبكرة

 فهم التنوع
والاختلاف واحترامه

EFGHIJKLM	NHJHOPQRHLSTTT ����U���	
VWX

GENERAL DEVELOPMENTAL ABILITIES ت التطور العامة   
كفا�

 �1E��  �� ا����	�  ا��qات  
ى Eإ  �%�ا
أو  ا��
ر��   �/# �ا    ،R,�ا�) ا��/=�ة   ����Fا�
ا�%�Fر  (�ا	ات   �EOو 
ا��5).   %�Oا  �1E�ا��
(��xان   &�UEO ا��0ال   �5�9� 
ون �  :��ا��ا
 �1Vا��� Kا�UEW� �:� ،(�5|�VTوا� �	�ا�9

م T%ا� و	���1<`.  ا��0ال   `��2	 �ا  �Eل 

�ا   �1E��  +8 ���pال  ا�%ا��5   �UEWا��  � ِّ:�ِ
 �:�  .Kا�UEW�� (���ذج  ا��
ر��   �/#
 Kا��59�%�  ��%Eا  ،`��9� أو  ��اه  �ا   ^28
ا<%�اء   
��  ��f%وا� ا�%�=5�   �1E���  KEو�و� 

:�UEWا�� � ِّ:�ِ

�ا #/� ا��
ر��، 23 أ(%���، 9:30- 10:00 |/اEاً. �1E��� Z�1و#7 ا� �	ا
�

�/ ا���ال �ا��#ا�!"!ات ا��
ا3415� ا�1�2!� ا�0�%�.�وا���ا+� ((�%ات- إ&%اءات)

 67 �ا���ا�9ت ا��8%ا�!
ا5
#ان وا�
2ار

����1 أ��، ��ا�+ وا<U�ي ��1 
إ�� ر��%+.

ا��1�F س 
��'ا WJث ���ات ��1
 &J ات/�=�7 أر���  رََ(/َّ

�%�ا 8+ ا�$ال.
'

ا��0ال ص، ع، غ 	����ن ��1
 ���f|ا���&، و�� و7# {
	�U�ون إ�� ز���W& �5�وا 

�ا 	���1ن.

2��...................2��...................2��..................

ا




ككك

�ا
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Reflect and Apply �	
��
����
	���1ن  �+ء ��1 ا��0ال  أو رأ	7   7��� �'

��ا�3 أو �\5�؟
2�� 7�1�� �اذا  5
ة، Eا��  �UEWا�� ��اءً 
�1 '>ه 

�Eل (�ا	ات ا�%�Fر ا��ا�� ��>ه ا����1E ا����	�؟

�%Wف ��3O2اط ا�%?ا�` وا> �� 
	Nت ا��
'� و3
�5� ا��0ال ا�>	� UEO%�&؟ �اذا �T/�ك '>ه 
ا���E �UEWل ا�%�51& وا�q5� +8 &1�%ات ��1& 

���1E ا�����F ا��/=�ة؟

�� �V8ل '>ا ا�=%اب  �V8 �) +8 ر ا����3د�F%ا�} ا�V� �UEW� � �95ا

ك ِ�:ِّ

�1 �8& ا��0ال و(�5�5 <��'& و��Fر'&. أ�ا ا����ذج �5� أ	
	�ا N�$58ك 
�1 ا��U� 8+ (�ا	ات 
�ا 
�78 و7��8  ~5/F� �5�5) +8 �5=�%ر�` وا�
�� �58ا �UEW` و�f%ال، وا���p� ��ا�%�Fر ا��ا

.&�	

Oت ا�%�Fر ��� �1

�1 ا��0ال 8+ ا���ا�E ا����	� ا��T%��1 �%$52~ أ
:`%/1� R��ا 	���` 
� <�� ا��0ال  �5/Tا���1& ا� ~/F	 �5) �5ا�%ا� �V2و��,[ ا�


 و'�ا �Eوأ 
��	& ا�����1 8+ رو,� ���pال ��p/�ع ا�2ادم. إ<�ا �ا ���%` �� را� 
�%9�
ا�$�5ا<ات  ا�$�5ان. �2
 (ان �75   �2	
E ة إ���5�
Jان �$�اس 
� ر��1V8 �1Eا ا0$%	
�� '�ا �
ا ��ا  .�Vا��0ال 8+ ا�� �� 
	

 ا�?+ء ا0(\� �%�� وإJارة ��1	

�1 و3` ا�%$
���8%�ا  &	�� �6�� .��%����ا�1J وا�%+ �%=�ن ����W و �F?>0 ^5FT%ا� Z9>0ا ��أ<` 
 ��
�Eل �Vا�} ا��0ال و�/�F� ��5ر'& وا���وق وا�VTا�} ا���د	� ��&، و	T%�1 ا��
ا����اج   R,و 
�
 ��
T%9ا�� ا����ذ�53  ا�3�اءات   �
ا��\ال (\5�اً  8+ '>ا  
م T%9ا��


ا��5.%�O�1 اE�ل ا���V8 ��و��F	�ه 8+ ا�=\5� 

��ا 
T%9	 ا�%+  ا��2�رة  ا��
ر��5   Z%=ا�  +8 و���5/`  ا���1+  ا��$%�ى   &5U��  &%	
ا�����1ن ��919% ُ��5ّ�. �8+ ا���1م �\ Wً	Z1F% ا����اج �2
	& ا�$?�ات و�� J& ا��5Fر 
 ،�/1F1� �58�ا��ادة ا��� &	
2� 
�
وأ�5�اً ا�$�5ا<ات ا����95 و'>ا �ا 	%/�` ا�=%اب ا��
ر�+ 
ا�>	�  ا���5�1�  أن   
:>  ،Oًأو ا�%�Fر	�  واE%5ا3ا��&  ا��0ال  ا'%�ا�ات  ��ا
اة   ��  Oً
/8
 X	ر
ا�% ���اد  ا����اج � &��W� R	��xTن   �1
 
�%�	 ا�>ي   ��
ا�� ��ن '>ا 
T%9	


ى ���W%�ا ���pال.�
 ��919 أ<?�F ا�%�1& و	
$� 
�


إتاحة الفرص للعب
   Provide Opportunities to Play

ا�%�51& ا�0ا��5 8+ ���1E ا�����F ا��/=�ة،  
�ا|�  ��ا�\ا<+  ا���V� ا�0ا�+   Z�1ا�  
�	ُ
���Wا.  �� Z�1ار�� ا��� [5E	5VT� &%} 8%�ات ��15 ا��5م ا�
را�+ 	R5F%9 ا��0ال 
���Wا ا��0ال ا�=\5� 
� ا��ا�& ا��5$^ ��&.  ���� أ'& ا�0ا�Z5 ا�%+ 	1�%&  Z�10ن ا�
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